
9:00 a 
10:00 h

Inauguración

Modera: Lic. Guadalupe García 

Conferencia Magistral
Sra. Moni Pizani.
Representante ONU-Mujeres

Alejandra D'Hyver
Coordinadora de Proyectos sobre
Empoderamiento Económico
ONU-Mujeres

Luz Rodea
Coordinadora de Proyectos en
Materia de Cuidados
ONU-Mujeres

10:00 a 
11:00 h

11:20 a 
12:30 h

Mesa de reflexión sobre las
prácticas de los cuidados

Modera: Dra. Georgina Cárdenas

12:50 a
14:50 h

Mesa 1: Políticas redistributivas,
justicia fiscal y cuidados

comunitarios 

12:50 a
14:50 h

12:50 a
14:50 h

Interpretación 
LSM

Mtra. Araceli Romo
Directora de la Facultad de Estudios
Superiores Aragón

Dra. Georgina Cárdenas
Mtra. Tania Meléndez
Dra. Luz Galindo
Coordinadoras del Congreso

Interpretación 
LSMModera: Dra. Luz Galindo

Olga Sánchez
Diputada Federal 

Mtra. Rocío García
Titular de la Unidad para la Igualdad
de Género del Congreso del Estado
de Puebla 

Dr. Fernando Macedo
Titular de la Secretaria de Servicios
y Atención a la Comunidad
Universitaria

El gasto público en la política de
cuidados en México 

  Hortencia de Jesús Arroyo

Cuidados maternales rurales.
Las experiencias de las y los
oconahuenses

  Luis Daniel Pérez

Creación de redes de cuidado
entre mujeres a través de la

mentoría comunitaria

María Melchor

Afrocoyoleñas en los cuidados
comunitarios frente a las

desigualdades profundizadas
durante la pandemia por covid

afrocoyoleñas

Irene Domínguez

Jornadas móviles de cuidados

María Pérez

Evaluación del cumplimiento
normativo en la alimentación de

personas adultas mayores en
diez residencias de Guadalajara:
Un riesgo para su calidad de vida

Katya Rábago

Cuidados comunitarios y rituales
de cuidado frente a la

industrialización: Tejiendo
resiliencia social

Elba Martínez

Cuidadoras Comunitarias en Red

Celeste Cruz

Moderan: Mtra. Alma Colín y
Mtra. Isabel Mateos 

Malestares y resistencias de las
mujeres ante el trabajo de

cuidados: estudio de caso en
tiempos de COVID-19

Mónica  Huerta

El cuidado como eje constructor
del Buen Vivir en Carrizalillo,
Tolimán, Qro. Aproximación

desde la perspectiva de género

Sara Cruz

Aprendizaje del cuidado: Una
cosmovisión. Música sanadora

Kelly Cortés

Mesa 2: Cuidados
comunitarios



12:50 a 
14:50 h

12:50 a
14:50 h

12:50 a
14:50 hPautas metodológicas para

integrar el cuidado comunitario
en los procesos de

reconstrucción post desastre

Paola Flores
María García

Los cuidados desde las
comunidades de aprendizaje

Rosalba Contreras
Diana González

Cuidar de mí, cuidar de ti: una
experiencia comunitaria en la

promoción del cuidado de sí de
personas cuidadoras

Eduardo Galindo
José Atenco

Programa de Cuidados de las
Colmenas Guadalajara

Paola Mendoza 
Karen Gutiérrez

Modera: Dra. Patricia Román

Mesa 3: Producción legislativa
y políticas

Análisis del derecho al cuidado,
corresponsabilidad en el Perú:

Obstáculos legislativos y
participación social 

Alejandra Rivera

El derecho al cuidado y el
Sistema Nacional de Cuidados:
análisis de las políticas públicas

del Congreso de la Unión

Gabriela Vargas

El Estado cuidador en las
percepciones de actores político-
institucionales y comunitarios de

la región del Biobío, Chile

Vanessa Rivera

Ley General del Derecho al
Cuidado Digno y Corresponsable

y del Sistema Nacional de
Cuidados

Silvana Carranza

 Ley para el Sistema Integral de
Cuidados en el Estado de Jalisco

Laura Cárdenas

Iniciativas de reforma legal para
incrementar la temporalidad de

la licencia de maternidad a fin de
favorecer el derecho al cuidado

de niñas y niños

Angélica Cisneros

Disposiciones Generales en
Materia de Recursos Humanos de

la Administración Pública
Federal: normativa con enfoque
interseccional y de promoción de

los cuidados

Silvia Reza

Moderan:
Dra. Urania Lanestosa 
Mtro. Mario Arvizu

15:30 a 
17:30 h

Mesa 7: Diversidad familiar y
cuidados

Mujeres madres universitarias:
entre las tareas de cuidados y la

vida académica

Mirna Bustamante

Análisis del segmento de
mujeres calificadas Hidalguenses

Alicia Melgarejo 
Laura Franco

Cuidados con (con)ciencia desde
la diversidad familiar y la

experiencia investigativa del
GESF en el contexto cubano

Geidy Hernández

Las familias cubanas ante los
desafíos de los cuidados

Rosa Campoalegre

Mesa 3: Producción legislativa
y políticas



Mesa 7: Diversidad familiar y cuidados
Mesa 7: Diversidad familiar y cuidados

15:30 a 
17:30 h

12:50 a 
14:50 h

Diversidad Familiar en Contexto
Penitenciario: Mujeres Privadas

de Libertad maternando y
cuidando a través del

Ciberespacio

Karen Hoecker

El cuidado como responsabilidad
familiar: ¿una cuestión de

género?

Angélica Chávez 

Participación de las adolescencias en
los cuidados en unidades familiares
en el Municipio de Tultepec, Estado

de México 2024

Ivonne Mondragon

Moderan:
Mtra. Ariadna Benavides
Mtro. Pol Martínez

La Política Exterior Feminista de
México un instrumento

articulador para transitar a una
sociedad del cuidado

Vania Ramírez

El papel central de la agenda de
cuidados en la política exterior

feminista de México

Yanerit Morgan 

Las trabajadoras sexuales, la
violencia en la que desarrollan su

vida diaria en el barrio: La
Merced, Ciudad de México

Nuria Frida López

Problemática sistémica basada en
la violencia de género en las

zonas rurales

Sara Vélez
Marlin Caicedo
Sandra Vélez
Valentina López
Jazmín Arias

La Política Exterior Feminista y
los cuidados en el Servicio

Exterior

Dolores  Gachuz

Moderan:
Embajadora Yanerit Morgan
Dra. Andrea Sánchez

Mesa 14: Política exterior
Feminista y Cuidados

Mesa 7: Diversidad familiar y
cuidados

http://bit.ly/3ZECw99


Presentación

9:00 a 
10:00 h

Conferencia
magistral

 Senadora Amalia García 

10:00 a 
11:00 h

11:10 a 
13:10 h Mesa 5 Producción

legislativa y políticas en
materia de cuidados

Modera: Mtra. Tania Meléndez 

Interpretación 
LSM

Cognita. Revista Política,
Gobierno y Sociedad. Número

sobre Políticas del cuidado

Dra. María José Morales
Dr. Helios Padilla
Dra. Georgina Cárdenas

Modera:  Dra. Luz Galindo

Marco legal e institucional de
los Cuidados Paliativos en

México.

  Erick Pérez

Producción legislativa y políticas
públicas en materia de cuidados.

  Melanie Santos

Trabajo de cuidado no
remunerado y conciliación de la
vida personal, familiar y laboral
de las mujeres, un reto al que
las sindicalistas le apostamos.

  María Palacios

Esclarecer el estado de los
cuidados en las colonias de la

Ciudad de México: Índice
Chilango de los Cuidados

esclarecer el estado de los
cuidados en las colonias de la

Ciudad de México

  Jerónimo Monroy

Políticas de cuidados infantiles
en México y Chile. Un análisis
sobre los programas “Apoyo
para el bienestar de niñas y
niños hijos de madres
trabajadoras” y “Chile crece
contigo”

 Georgina López

11:10 a 
13:10 h

Mesa 4 Derechos
humanos y cuidados

Moderan:  Mtra. Lourdes Jiménez
Dr. Isidro García

¿Tenemos derecho a una vida
académica libre de violencia

psicológica?

  Juan Figueroa y Bianca Pérez

Circuitos de Cuidados de la
Alcaldía Iztapalapa, una
construcción colectiva

transformada en política pública.

  Sabina Hermida

Redefiniendo el futuro:
propuestas para un sistema de

cuidados universitarios.

  Anahí Hernándéz, Erika Alcantar,
  Fernando Rocha, Josefina Martínez  
  y Vanessa Arvizu

Derechos humanos en el espacio
público: La ciudad cuidadora.

  María Morales 

Los Cuidados como Derecho
Humano 

  Jessica Espinoza

Movilidad social e intensidad de
cuidados en Nuevo León

 Guadalupe Castañuela y Alba
Méndez

Moderan:  Mtro. David Sánchez
y Mtra. Denisse Díaz 

11:10 a 
13:10 h

Mesa 6 Salud, medio
ambiente y cuidados

Defensoras del territorio en
Jalisco: Practicas de cuidado
frente a violencias múltiples

  Daniela Gloss, Selene Cruz, Isabel     
  Corona 

El impacto de la crisis civilizatoria
en el Derecho Humano al

Cuidado

  Gabriela Ríos

Salud Materna y Sistemas de
Cuidados: Un Enfoque Integral
para Reducir la Mortalidad en

Nuevo León.

  María Montes



11:10 a 
13:10 h

Mesa 12 Vejeces y cuidados

El derecho al cuidado y las
residencias gerontológicas en el
Perú.

    Rosaestela Gómez

Dar y recibir: cuidados no
remunerados en las vejeces.

    Nina Castro

¿Cuánto tiempo cuidamos?
Experiencias entorno al tiempo
de cuidados.

   
    Gabriela Morales e Ivan Salazar

Densidad del tiempo en el
trabajo de cuidado. Memoria de
mujeres adultas mayores.

    Silvia Ochoa, Gumersido Fariña 
    y Vidal Salazar

Moderan: Dra. Verónica Montes de
Oca y Dra. Angélica Rodríguez

11:10 a 
13:10 h

Mesa 12 Vejeces y
cuidados

Beneficios del acceso a cuidados
a formales de personas mayores
dependientes con enfermedades

crónicas

  Roxana Rodríguez

ComUnidad: Samantha Flores

 Mario Salazar

El derecho humano al cuidado de
las personas adultas mayores: Un
análisis desde la vulnerabilidad

 Gabriela Fuentes

Cartografías del cuidado una
metodología para identificar
necesidades de mujeres
cuidadoras de personas adultas
mayores en Tepic Nayarit

 Ian Zavala, Cinthia Olea y Laura 
 Cayeros

Calidad de vida en cuidadoras de
informales de adultos mayores
con dependencia.

 Katya Rábago y Montserrat 
 Gallardo

Juicio de interdicción en personas
adultas mayores con deterioro
cognitivo.

 Ale Uribe

11:10 a 
13:10 h Mesa 6 Salud, medio

ambiente y cuidados

Moderan: Dra. Gabriela Ríos 
Dra. Angélica Ledesma

Los cuidados y el derecho a ser
cuidadas. El caso de mujeres
madres con problemas por el

abuso de alcohol.

  Nancy Méndez

El rol de las mujeres en la lucha
por la justicia ambiental en
Colombia: Una lectura de
corresponsabilidad social.

 Marilin Perez y Andrea Casanova

13:10 a 
15:10 h Mesa 8 Masculinidades,

paternajes y cuidados

Hombres Cuidadores en la
Ciudad de México. Desafíos y
Realidades Económicas en el

Cuidado de Personas Mayores.

 Angélica Ledesma y Arturo 
 Cuéllar

Impactos del COVID-19 en las
dinámicas de género en torno a

cuidados alimenticios en un
entorno urbano

 Zayra López

Reconceptualizando las
masculinidades: Una revisión de
la literatura sobre las
masculinidades en el cuidado

 Marie Martínez

Paternando desde mi ser
enfermero.

 Rabin Martínez

Masculinidades (re) colocadas:
Adolescentes en el trabajo de
cuidado durante la pandemia

 Silvia Ochoa y Gumersindo Fariña

Moderan: Dr. Eduardo Galindo 
Mtro. Carlos Favela

Mesa 12 Vejeces y
cuidados



13:10 a 
15:10 h

Mesa 9 Personas con
discapacidad y cuidados 

Moderan: Mtra. Lizbeth Briceño 
Lic. Guadalupe Castro 

Interpretación 
LSM

El derecho a decidir en torno a
cuidados y apoyos: un análisis

sociojurídico desde la
perspectiva del movimiento

disca y loco.

  Grecia Guzmán

La perspectiva de discapacidad
en el derecho al cuidado.

 Diana Sheinbaum y Fátima 
 Reyes

De la Identificación de la
violencia contra las mujeres con
discapacidad a la escucha y
acompañamiento.

 Angelica Damián y Alejandra 
 Lara

El cuidado de la discapacidad en
el agro veracruzano.

 Andrea Moctezuma

13:10 a 
15:10 h

Mesa 10 Arte, cultura y
cuidados

Moderan: Mtra. Cynthia Cerón 
Mtra. Myriam Brito

La organización social de los
cuidados en el cine argentino

contemporáneo.

  Laura Olivero

Estéticas del cuidado. El mural
urbano comunitario y la política
de sendero seguro en la Ciudad
de México.

 Ana Montes

Qué desechas cuando desechas:
herramientas para el
autocuidado. Experiencia de
creación plástica colectiva en la
cooperativa Chapata Vive en la
Ciudad de México.

Araceli Salinas y María Vázquez

13:10 a 
15:10 h

Mesa 11 Infancias y
cuidados

Modera: Mtra. Tania Meléndez
Mtro. Jonathan Melgoza

Impacto cultural en la
elaboración del duelo en niños
y niñas de la segunda infancia.

  Ruth Ávila

Experiencias del trabajo de
cuidados en Cuba desde las
investigaciones del Grupo de
Estudios sobre Familias del CIPS.

 Geidy Hernández, Felicitas López,
Yanel Manreza, Gabriela  Rigñack
Anisia Castro y Ernesto Chávez

Estrategias comunitarias de
cuidado infantil: aprendizajes
desde las experiencias de
responsables de estancias
infantiles en México.

 Urania Lanestosa

El trabajo de cuidados de
oficiales de puericultura en una
guardería IMSS

Yatzil Hernández

Tareas de cuidado en la
infancia: la experiencia del
comedor comunitario Villa
Porá.

  Laura Marquez

Retos actuales del acogimiento
institucional cubano para un
cuidado de calidad a la primera
infancia.

  Eniuska Hernández y Olivia  
  Rodríguez

Promoción de una cultura
preventiva del Abuso Sexual
Infantil en espacios y contextos
religiosos católicos en el
Municipio de Ecatepec de
Morelos

  Bárbara Hernández



Mesa 15: Cuidados Digitales

Modera: Dra. Luz Galindo

Interpretación 
LSM10:00 a 

11:00 h Conferencia Magistral 
Dra. Sara Moreno Colom

Universidad Autónoma de Barcelona

11:10 a 
13:10 h

Mesa 13: Infancias y
cuidados

Moderan: Dra. Cecilia Fraga y 
Mtra. Jana Vasi´leva

Análisis de las construcciones sociales y
de género inmersas en la política de

cuidado y atención a la primera infancia
en México.

  Tania Gordillo

Equipamiento cotidiano para los
cuidados de las niñeces en conjuntos

urbanos de la periferia en el municipio
de Zumpango, Estado de México.

  Yasmín Hernández, Yissel Hernández y   
  Raúl Galindo

Fragmentos de una cuidadora: entre el
amor y el miedo.

   Cecilia Anaya y Sandra Hernández

El cuidado infantil no es el problema,
sino la estructura patriarcal neoliberal.
Arreglos productivos-reproductivos
multinivel como condicionantes del
desarrollo científico de mujeres madres.

   María Velasco y Lucía Espinoza

Prevención de violencia sexual en las
niñas veracruzanas: el cuidado de sus
derechos humanos

   Natalia López

Cuidado infantil y empleo ¿Están dadas
las condiciones para cuidar y trabajar?
El caso de Paraguay.

   Ana Rojas

11:10 a 
13:10 h

Mesa 15: Cuidados
Digitales

Adaptación de adultos mayores
institucionalizados al uso de

dispositivo electrónico para el
control de actividad vital

    Lidice Romero y Larissa Turtós

Inteligencia Artificial y Asistentes
Virtuales en el Cuidado de la Salud:

Un Enfoque Innovador

    Bryan Hernández

Asistente digital para personas
cuidadoras: fortaleciendo el
cuidado diario a través de la

comunidad, inteligencia artificial y
aprendizaje automático

    Vidal Salazar, Silvia Ochoa y 
    Gumersindo Fariña

Acompañamiento, apoyo y
atención para estudiantes con

trayectorias complejas en
posgrados no escolarizados.

    Juana Rangel

Cuidados Digitales: del activismo al
acompañamiento a víctimas y

sobrevivientes.

    Maria Petrizzo

Cuidados Digitales y Desarrollo de
Software: Un Enfoque desde la

Economía del Cuidado.

    Laura Victoria

Brecha digital: retos para el auto
cuidado de las personas adultas
mayores

    Eduardo Hernández, Javier Orizaga 
    y  Francisco Cancino

Ciudades digitales y la agenda
2030. Estudio de caso: la Ciudad de
México 

    Juan Garay

Modera: Mtra. Regina Dorantes y Mtro.
Eduardo Cruz

Clausura

Modera: Lic. Guadalupe García
 

Interpretación 
LSM

Mtra. Araceli Romo Cabrera
Directora de la Facultad de Estudios
Superiores Aragón

Dra. Georgina Cárdenas
Mtra. Tania Meléndez
Dra. Luz Galindo
Coordinadoras del Congreso

Mesa 15: Cuidados
Digitales


