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¿Cómo llegaremos a una sociedad que nos permita una convivencia 
XFSF��OZXYF�^��QQJSF�IJ�GJSJƴHNTX�UFWF�YTIFX�QFX�LJSJWFHNTSJX$�8JLZNRTX�
XNS�WJXTQ[JW�JQ�JSNLRF��8NS�JRGFWLT��JQ�HFRNST�IJ�JVZNIFI�JX�ZSF�[±F�
importante para lograrlo. Cuando todas las personas seamos incluidas, 
respetadas y quienes han estado en opresión sean  reivindicados y no 
violentados podremos asegurar que triunfamos.

Con el propósito de señalar la importancia que tienen los movimientos 
KJRNSNXYFX�IJSYWT�Ɗ^�KZJWFƊ�IJ�QF�HTRZSNIFI�ZSN[JWXNYFWNF��FX±�HTRT�
evidenciar el trabajo que falta con respecto a la concientización y 
acción sobre las formas de interacción subordinada que las mujeres han 
enfrentado a lo largo del tiempo, decidimos alzar la voz para generar una 
WJƵJ]N·S�^�ZS�IN¥QTLT�XTGWJ�QF�NLZFQIFI��QF�JVZNIFI��QF�UFWNIFI�^�QF�QNGJWYFI��

(ZFSIT�ST�J]NXYF�SFINJ�VZJ�XJ�VZJIJ�JS�JQ�HFRNST��HZFSIT�XJ�WJHTST_HF�
la diferencia sin que produzca desigualdad, cuando se visibilice a quien 
XJ�THZQYF�IJ�QF�MNXYTWNF��XJW¥�JSYTSHJX�HZFSIT�MF^FRTX�J[TQZHNTSFIT�
como sociedad. Reconozcamos la lucha feminista como una lucha de 
YTITX�QTX�I±FX�

Gracias y, ¡buena lectura!

“Por mi raza hablará el espíritu”

El Director
M. en I. Fernando Macedo Chagolla

Editorial



Foto:
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El Dr. Didriksson en el Centro Tecnológico Aragón

 Conferencia “Educación Superior: los retos de las sociedades del conocimiento”

Cambios en el paradigma del conocimiento

Al terminar su formación universitaria muchos jóvenes se 
enfrentan al “temible” rechazo laboral, en el que a pesar de 
HTSYFW�HTS�JXYZINTX�ST�QTLWFS�HZGWNW�JQ�UJWƴQ�VZJ�QFX�JRUWJXFX�
WJVZNJWJS �FZSFIT�F�JXYT��JS�QTX�¾QYNRTX�FµTX�XJ�MF�MJHMT�R¥X�
clara la demanda de nuevos profesionales que sean capaces 
de crear conocimientos originales. 

5FWF�YWFYFW�IJ�JSYJSIJW�JXYJ�UFSTWFRF��JQ�)W��&]JQ�)NIWNPXXTS��
investigador titular de la UNAM, compartió su visión de las 
circunstancias laborales a nivel mundial y la manera en que cada 
UF±X��JS�HTQFGTWFHN·S�HTS�XZX�NSXYNYZHNTSJX�JIZHFYN[FX��XJ�MFS�
coordinado para enfrentar los cambios en este asunto. Por  la 
RFSJWF�JS�VZJ�HFIF�UF±X�XJ�MFS�HTTWINSFIT�HTS�XZX�NSXYNYZHNTSJX�
educativas para enfrentar los cambios en este tema.

)ZWFSYJ�QF�HTSKJWJSHNF�Ə*IZHFHN·S�8ZUJWNTW��QTX�WJYTX�IJ�QFX�
sociedades del conocimiento”, presentada en el Centro Tecnológico 
&WFL·S�JQ����IJ�JSJWT��J]UZXT�JQ�UWTHJXT�IJ�TGXTQJXHJSHNF�VZJ�
viven egresados de muchas universidades, pues ahora no basta 
con la licenciatura que, según el investigador, se ha convertido en 
una prolongación de la preparatoria.

)NIWNPXXTS�XJµFQ·�VZJ� QF� NS[JXYNLFHN·S�JX� QF�HQF[J�UFWF�
transformar las condiciones de las instituciones de educación 
XZUJWNTW��^F�VZJ�F�YWF[­X�IJ�JQQF�XJ�LJSJWFS�WJHZWXTX�J]YJWSTX�
–inversión privada– y se reorientan los apoyos públicos: “Las 
universidades que se encuentran en el marco de la producción y 
HWJFHN·S�IJ�SZJ[TX�HTSTHNRNJSYTX�WJHNGJS�R¥X�WJHZWXTX�UTWVZJ�
JXY¥S�INWJHYFRJSYJ�WJQFHNTSFIFX�HTS�QTX�UJWƴQJX�IJ�JLWJXT�J�
NSST[FHN·SƐ��9FRGN­S�WJXFQY·�QF�RFSJWF�JS�VZJ�QTX�UF±XJX�MFS�
entendido que la innovación por medio de la educación es 
KZSIFRJSYFQ�^�MFS�RTINƴHFIT�XZX�XNXYJRFX�IJ�JSXJµFS_F�

De acuerdo con el ponente, la crisis de oportunidades de trabajo 
que sufre la población joven alrededor del mundo no se debe 
¾SNHFRJSYJ�F�QF�XZXYNYZHN·S�IJ�QF�RFST�IJ�TGWF�UTW�YJHSTQTL±F�
–de hecho él piensa que esto genera nuevos segmentos de 
conocimiento–, sino a que los modelos de enseñanza no se abren 
brecha en los nuevos sectores. 

Para subsanar este problema, el académico recomendó la 
creación de universidades dedicadas a la investigación como 
JXYWFYJLNF�UFWF�WJIJƴSNW�JQ�HFRUT�UWTKJXNTSFQ��ƏUFWF�TWLFSN_FW�
NSXYNYZHNTSJX�VZJ�UFWYFS�IJ�HZWW±HZQFX��UJWƴQJX�IJ�NSLWJXT�^�JLWJXT�
y proceso de conocimiento; pongan el centro del aprendizaje en 
QF�NS[JXYNLFHN·S�^�JS�¥WJFX�YWFX�J�NSYJWINXHNUQNSFWNFXƐ��FX±�HTRT�
ZS�WJUQFSYJFRNJSYT�IJ�QTX�UJWƴQJX�IJ�JLWJXT��JS�QTX�VZJ�IJGJ�
HTSXNIJWFWXJ�QF�YWFSXKJWJSHNF�IJ�MFGNQNIFIJX�IJXIJ�QF�J]UJWNJSHNF�

Finalmente, subrayó que es necesario mejorar las disciplinas ya 
J]NXYJSYJX��J[FQZFSIT�XZ�NRUFHYT�XTHNFQ�^�JS�QTX�RJWHFITX�QFGTWFQJX��
FIJR¥X�IJ�HTSXYWZNW�ZS�HTSTHNRNJSYT�HTQFGTWFYN[T��ITSIJ�ST�
J]NXYF�ZSF�HTRUJYNYN[NIFI�JSYWJ�QFX�MZRFSNIFIJX�^�QF�YJHSTQTL±F�

1FZWF�)��,FWH±F
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Alejandro Frias

Puede que, desde una perspectiva masculina, la palabra 
feminismo o todo lo relacionado a este concepto produzca 
cierta indiferencia o desinterés, tal vez porque simplemente no 
XJ�HTRUWJSIJ�T�XJ�JXYNLRFYN_F���(Z¥SYFX�[JHJX�ST�MFX�JXHZHMFIT�
QF�J]UWJXN·S�ƏKJRNSF_NƐ�T�YJ�MFX�JSHTSYWFIT�HTS�HTRJSYFWNTX�JS�
redes sociales donde se dice que el feminismo odia a los hombres 
^�VZNJWJ�ZS�RZSIT�XNS�JQQTX$�5WTGFGQJRJSYJ�INHMFX�NIJFX�NSZSIFS�
y nublan el panorama al respecto.

Para ampliar la perspectiva sobre este tema y bajo la premisa 
IJ�VZJ�ƏJQ�KJRNSNXRT�STX�HTS[NJSJ�F�YTITXƐ��QF�1NH��=·HMNYQ�8JWWFYT�
–quien se desempeña como orientadora en temas de violencia 
IJ�L­SJWTƊ�^�JQ�1NH��(WNXU±S�7FR±WJ_��FRGTX�FHFI­RNHTX�IJ�
nuestra Facultad, ofrecieron el primer taller conversatorio ¿De 

qué hablamos cuando decimos feminismo?

*Q�UFXFIT���IJ�KJGWJWT��WJFQN_FWTS�ZSF�INS¥RNHF�HTS����FXNXYJSYJX�
–todos varones–, en la que incluyeron diferentes actividades 
INXJµFIFX�UFWF�KTRJSYFW�QF�UQ¥YNHF�^�QF�NSYWTXUJHHN·S��(TRJS_FWTS�
con una breve introducción sobre los objetivos del taller tales 
HTRT�JQ�IN¥QTLT��FUWJSIN_FOJ��WJƵJ]N·S�^�HFRGNT��

Para Xóchitl, creadora del proyecto, es de gran importancia saber 
qué piensan los hombres y cómo se sienten ante el movimiento 
feminista, principalmente para corregir la desinformación y empezar 

a reivindicar al feminismo dentro del pensamiento masculino, dando 
FX±�ZS�LWFS�UFXT�UFWF�QTLWFW�ZSF�WJQFHN·S�FWR·SNHF��OZXYF�^�MZRFSF�

Los participantes tuvieron que escribir su concepción del 
KJRNSNXRT �LWFHNFX�F�JXYJ�JOJWHNHNT�STYFWTS�QT�VZJ�XFG±FS��QT�VZJ�
ST�^�QT�VZJ�IJGJW±FS�HTSTHJW�JS�YTWST�FQ�YJRF��1ZJLT�UWTHJINJWTS�
[TQZSYFWNFRJSYJ�F�QJJW�XZX�WJXUZJXYFX�F�RJINIF�VZJ�8JWWFYT�^�
7FR±WJ_�QFX�HTRUQJRJSYFGFS�^�JSWNVZJH±FS�XZX�NIJFX��QTLWFSIT�
un aprendizaje conjunto.

&�HTSYNSZFHN·S��XJ�UWT^JHY·�ZS�[NIJT�NSKTWRFYN[T�VZJ�J]UTS±F�
la historia del movimiento feminista. Este material permitió a 
QTX�JXUJHYFITWJX�NIJSYNƴHFW�VZJ�JXYF�QZHMF�[NJSJ�XZHJINJSIT�
IJXIJ�MFHJ�RZHMT�YNJRUT�^�VZJ�ST�JX�FQLT�JXUTSY¥SJT��
producto de la actualidad o de los medios de comunicación, 
como suele pensarse. 

(WNXU±S�7FR±WJ_�MFGQ·�IJ�XZ�FHJWHFRNJSYT�HTS�JQ�KJRNSNXRT���Q�
sostiene que en la escuela y en las aulas también se enseña a ser 
MTRGWJ��*]UQNH·�VZJ�HTRT�UZSYT�IJ�UFWYNIF��UFWF�XJW�ZS�FQNFIT�
feminista es necesario reconocer de las ventajas que la posición 
masculina conlleva en la sociedad y, de esta manera, aprender a 
no abusar de dicho privilegio y buscar siempre nuevas acciones 
que logren equilibrar las identidades. Después, preguntó: “Y ustedes, 
�HZ¥SIT�XJ�INJWTS�HZJSYF�IJ�VZJ�JWFS�MTRGWJX$Ɛ�

Conferencia feminista, ¿sólo para hombres?
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Primer taller conversatorio de feminismo para hombres

Asimismo, tocó un punto muy importante: los problemas 
IJ�L­SJWT�JS�QTX�HZFQJX�XJ�[ZJQ[J�INK±HNQ�INXYNSLZNW�IJXIJ�VZ­�
momento la sociedad comenzó a presionar para conducir a los 
hombres a la virilidad y a las mujeres a la feminidad. 

Cuatro voluntarios hablaron sobre sus recuerdos de infancia, 
donde eran impulsados a jugar de cierta manera, a usar colores 
JXUJH±ƴHTX�^�F�FITUYFW�FHYNYZIJX�VZJ�ƏZS�MTRGWJ�IJG±F�YJSJWƐ��*S�
QF�HMFWQF��XJ�NIJSYNƴH·�VZJ�ZS�UWTU·XNYT�IJQ�KJRNSNXRT�JX�QNGJWFW�
a los individuos de los arquetipos que los oprimen.

=·HMNYQ�J]UWJX·�ZSF�TUNSN·S�XNRNQFW��UZJX�F�JQQF�QJ�UWTMNG±FS�
algunos juegos en su infancia por ser muy bruscos, no le 
HTRUWFGFS�HNJWYTX�OZLZJYJX�UTW�XJW�ƏUFWF�SNµTXƐ�^�QF�[JXY±FS�
distinto por ser niña. De esta forma demostró que hombres 
y mujeres se encuentran rodeados desde pequeños por 
KFHYTWJX�VZJ�QTX�RTQIJFS�^�VZJ�YFQJX�HTSXYWZHHNTSJX�XJLZNW¥S�
NRUTSN­SITXJ�UTW�RZHMFX�R¥X�LJSJWFHNTSJX�XN�ST�XJ�HTRNJS_F�
a luchar por la libertad.

&IJR¥X�FHQFWFWTS�VZJ��UZJXYT�VZJ�ST�MF^�ZSF�KTWRF�JXYWNHYF�IJ�
XJW�RZOJW�T�IJ�XJW�MTRGWJ��ST�J]NXYJ�ZS�XTQT�YNUT�IJ�KJRNSNXRT�
pues hay mujeres amas de casa, mujeres trans, mujeres 
NSI±LJSFX��RZOJWJX�MTRTXJ]ZFQJX�^�ST�YTIFX�UNJSXFS�NLZFQ�SN�
requieren lo mismo. Por ello, a medida que una persona entiende 

QF�IN[JWXNIFI�IJSYWT�IJQ�KJRNSNXRT��TGYNJSJ�ZS�UFSTWFRF�R¥X�
completo de la desigualdad contra la mujer.

1F�[NTQJSHNF�IJ�L­SJWT�KZJ�ZST�IJ�QTX�YJRFX�ƴSFQJX��QTX�J]UTXNYTWJX��
comentaron que el abuso y la discriminación provienen de las 
HFWFHYJW±XYNHFX�XTHNTHZQYZWFQJX�FYWNGZNIFX�FQ�MTRGWJ�^�F�QF�RZOJW�
con base en sus diferencias biológicas, relacionando lo masculino 
con la seguridad, la fortaleza, la ambición y la frialdad, y a lo 
femenino con la debilidad, la sensibilidad y la impulsividad. 

5FWF�JOJRUQNƴHFW�XJ�UWJXJSYFWTS�ITX�HTWYTRJYWFOJX�XTGWJ�JQ�
FHTXT�^�QFX�FHYNYZIJX�
[JWGFQJX�^�K±XNHFX��VZJ�[NTQJSYFS�F�QF�RZOJW��
(WNXU±S�IJXYFH·�VZJ�HTS�QF�HWJFHN·S�IJ�JXYJ�YNUT�IJ�YFQQJWJX�XJ�
NSYJSYF�VZJ�QF�HTRZSNIFI�ZSN[JWXNYFWNF�WJƵJ]NTSJ�XTGWJ�QFX�
UWTGQJR¥YNHFX�IJ�L­SJWT�^�QQJ[J�F�HFGT�ZSF�QFGTW�HTSXYFSYJ�
para evitar cualquier tipo de violencia.

+NSFQRJSYJ��XJ�NSKTWR·�VZJ�IJSYWT�IJ�QF�.SXYNYZHN·S�JXY¥S�
QF�4ƴHNSF�/ZW±INHF�+*8�&WFL·S�^�QF�:SNIFI�UFWF�QF�&YJSHN·S�
^�8JLZNRNJSYT�IJ�)JSZSHNF�JS�QF�:3&2�
:3&)���*S�FRGFX�
NSXYFSHNFX�XJ�GWNSIF�FXJXTW±F�UXNHTQ·LNHF�^�TWNJSYFHN·S�OZW±INHF��
JS�HFXT�IJ�VZJ�QF�[±HYNRF�IJHNIF�UWJXJSYFW�ZSF�VZJOF��Ə3T�
JXYFRTX�XTQTXƐ��WJHTWIFWTS�QTX�J]UTXNYTWJX��J�NS[NYFWTS�F�QF�
comunidad a formar parte de actividades futuras relacionadas 
con la conciencia de género. 

Aula, academia 
y método
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El inicio de este nuevo semestre para la comunidad de 
&WVZNYJHYZWF�IJ�QF�+*8�&WFL·S�KZJ�UFWYNHZQFWRJSYJ�FHYN[T��
ya que del 30 de enero al 1 de febrero en el Auditorio del 
Centro Tecnológico se realizó la Semana de Arquitectura 

2019-ll, en la que se efectuaron importantes acuerdos 
y se dio la oportunidad a los estudiantes de apreciar y 
entender mejor esta profesión que han elegido.

Entre los invitados a este evento estuvieron Luis Vega, 
UWJXNIJSYJ�IJ�8ZXYJSYFGNQNIFI�UFWF�2­]NHT�
8:2J��^�
8ZXFSF�7ZN_��UWJXNIJSYF�IJQ�(TQJLNT�IJ�&WVZNYJHYTX�IJ�QF�
(NZIFI�IJ�2­]NHT�^�8THNJIFI�IJ�&WVZNYJHYTX�2J]NHFSTX�

(&2�8&2���VZNJSJX�OZSYT�FQ�2��JS�.��+JWSFSIT�2FHJIT��
INWJHYTW�IJ�QF�+*8�&WFL·S��QF�2YWF��7TXF�1ZHNF�2FYF��
encargada de la División de Humanidades y Artes, y 
el Dr. Roberto Pliego, jefe de la carrera de Arquitectura, 
plasmaron su firma para la colaboración de esta 
QNHJSHNFYZWF�HTS�JQ�(TQJLNT�IJ�&WVZNYJHYTX�^�8:2J�

1TX�FHZJWITX�ƴWRFITX�XJW[NW¥S�UFWF�VZJ�QF�HTRZSNIFI�
estudiantil tenga un mayor acercamiento y aprendizaje 
con arquitectos de múltiples universidades y 
UWTKJXNTSNXYFX�IJ�TYWFX�INXHNUQNSFX��HTRT�QF�NSLJSNJW±F�^�JQ�
YZWNXRT��UTW�QT�VZJ�XZ�KTWRFHN·S�XJW¥�F¾S�R¥X�HTRUQJYF��
El Dr. Roberto Pliego comentó que esto forma parte de los 
esfuerzos por actualizar el plan de estudios.

&IJR¥X��XJ�HTSY·�HTS�QF�UWJXJSHNF�IJ�JXUJHNFQNXYFX�
egresados de nuestra Facultad, tal es el caso del Mtro. 

3TWGJWYT�4WNLJQ��,JWJSYJ�9­HSNHT�^�IJ�8ZXYJSYFGNQNIFI�IJQ�
.3+43&;.9�JS�6ZJW­YFWT��VZNJS�J]UQNH·�QFX�FIFUYFHNTSJX�
que este instituto ha implementado en las viviendas 
conforme a las recomendaciones de sustentabilidad 
que la ONU ha hecho a través de la Agenda 2030.

En su conferencia “El concepto en el proceso del 
INXJµTƐ��JQ�2YWT��&QKTSXT�3¥UTQJX��VZNJS�KZJ�JQ�UWNRJW�
coordinador de la licenciatura de Arquitectura en 
la ENEP Aragón, alentó a las nuevas generaciones a 
dimensionar los logros de la carrera y de la Facultad. 
Resaltó la importancia del plan de estudios, ya que el 
aprendizaje es fundamental para servir de manera 
efectiva a la sociedad.

5TW�XZ�QFIT��1ZNX�;JLF��INWJHYTW�-¥GNYFY�IJ�QF�JRUWJXF�
Saint-Gobain, hizo una invitación a los futuros arquitectos 
aragoneses para que participaran en el concurso 
internacional Multi Confort 2019, que en esta ocasión 
YNJSJ�HTRT�IJXFK±T�JQFGTWFW�ZS�UWT^JHYT�JS�JQ�VZJ�XJ�
YWFSXKTWRJ�ZS�QZLFW�WJFQ�JS�QF�HNZIFI�IJ�2NQ¥S��.YFQNF��F�
YWF[­X�IJ�QF�WJIJSXNƴHFHN·S�IJ�JXUFHNTX�

Cabe destacar que como parte de esta jornada se 
NSXYFQ·��JS�JQ�[JXY±GZQT�IJ�QF�GNGQNTYJHF�Ə/JX¾X�7J^JX�
-JWTQJXƐ��ZSF�J]UTXNHN·S�IJ�QTX�YWFGFOTX�WJFQN_FITX�
por los alumnos de Arquitectura para que tanto la 
comunidad estudiantil como autoridades e invitados 
pudieran apreciarla.

Redacción 

Una mejor preparación en la arquitectura y sustentabilidad

 Importantes convenios para la licenciatura de Arquitectura

6 Aula, academia y método



Transformar comunidades a 

través de la educación

El Dr. Llanos en la presentación de su libro

 La Dra. Hernández y la Mtra. Lozano, comentaristas de la obra

*SYWJ� QTX�HFZHJX�IJ� QTX�W±TX�9ZQF�^�8FS�/ZFS�
se encuentra el Valle del Mezquital, región 
VZJ�HTRUWJSIJ�R¥X�IJ������PR�IJ�YJWWNYTWNT�
distribuidos en 28 municipios del estado de 
Hidalgo y que se caracteriza por una población 
RF^TWNYFWNFRJSYJ�TYTR±��*XYJ� QZLFW��IJ�LWFS�
FYWFHYN[T�YZW±XYNHT��IJXYFHF�UTW�XZ�WNVZJ_F�HZQYZWFQ�
y sus hermosos paisajes. 

)FIFX�XZX�HFWFHYJW±XYNHFX�LJTLW¥ƴHFX��­YSNHFX�^�
XTHNFQJX��JQ�)W��/FNRJ�1QFSTX��UWTKJXTW�IJ�*HTSTR±F�
IJ�QF�+*8�&WFL·S��WJFQN_·�ZS�JXYZINT�XTGWJ�QF�TKJWYF�
educativa en el Valle del Mezquital y los efectos que 
una universidad puede tener en espacios rurales. 
La información la publicó en el libro Educación 

Superior y Desarrollo Sostenible. Las Instituciones de 

Educación Superior en el municipio de Ixmiquilpan, 

Hidalgo, localmente comprometidas y globalmente 

competitivas. 

La presentación se llevó a cabo el 11 de febrero en 
JQ�&ZINYTWNT�/TX­�;¥_VZJ_�7FR±WJ_��FHTRUFµFWTS�
FQ�FZYTW�� QF�)WF��2FWNGJQ�-JWS¥SIJ_�^� QF�2YWF��
Guadalupe Lozano, quienes mencionaron que la 
educación se encuentra ligada directamente a 
las oportunidades o carencias que se viven desde 
el hogar y al presupuesto que se otorga a las 
instituciones educativas. El entorno también es uno 

1FZWF�)��,FWH±F

IJ�QTX�KFHYTWJX�VZJ�UZJIJS�INƴHZQYFW�T�F^ZIFW�UFWF�
que los estudiantes encuentren trabajo, añadieron.

En palabras de las comentaristas, el libro deja 
claro que el destino del sistema de educación 
XZUJWNTW� JXY¥� KZJWYJRJSYJ� IJYJWRNSFIT� UTW�
el sistema económico. El Dr. Llanos, quien lleva 
FUWT]NRFIFRJSYJ����FµTX�HTRT�YJXYNLT�IJ�QF�
YWFSXKTWRFHN·S�IJQ�RZSNHNUNT�IJ�.]RNVZNQUFS��J]UTSJ�
en su libro el ejemplo de la Universidad Tecnológica 
de Mezquital y el impacto positivo que ha logrado y 
sigue procurando para esta comunidad.

En su participación, el autor sostuvo que “la 
Universidad Tecnológica del Valle del Mezquital 
HZRUQJ�UJWKJHYFRJSYJ�HTS�QTX�JXY¥SIFWJX�IJ�
calidad, vinculación con el sector productivo 
y la propagación de la cultura, lo que la hace 
competitiva y comprometida con el entorno de la 
región”. La institución antes mencionada tiene un 
UQFS�IJ�FHHN·S�JS�HZFSYT�F�WJXNIZTX��JSJWL±F��FLZF�
y espacios verdes, como parte de su objetivo de 
convertirse en una universidad sostenible.

La obra hace énfasis en el desarrollo sostenible, 
VZJ�JS�JQ�HFXT�IJ�.]RNVZNQUFS�JXY¥�RZ^�QNLFIT�F�QF�
educación. “La idea es que el desarrollo sostenible, a 
través de la educación, va a disminuir desigualdad”, 
destacó la Mtra. Lozano.

Aula, academia 
y método

7Aula, academia y método



)JSYWT�IJ�QFX�NSXYFQFHNTSJX�IJ�QF�+*8�&WFL·S��
^�IJXIJ�������TUJWF�ZSF�IJ�QFX�THMT�HQ±SNHFX�
odontológicas periféricas pertenecientes a la 
+FHZQYFI�IJ�*XYZINTX�8ZUJWNTWJX�._YFHFQF �­XYFX�ƊFQ�
NLZFQ�VZJ�QFX�HQ±SNHFX�UJWNK­WNHFX�IJ�QF�+FHZQYFI�IJ�
4ITSYTQTL±FƊ�YNJSJS�QF�KZSHN·S�IJ�FHJWHFW�JXYTX�
servicios con bajo costo a toda la población de la 
Ciudad y de la Zona metropolitana.

A pesar de todos los años de estar en nuestra 
Facultad, este centro de atención odontológica suele 
pasar inadvertido por distintas razones –una de ellas 
JX�QF�KFQYF�IJ�HTSTHNRNJSYT�XTGWJ�XZ�J]NXYJSHNFƊ��
como reconoce el cirujano dentista Felipe Ramos 
7TIW±LZJ_��OJKJ�IJ�8JHHN·S�&HFI­RNHF�IJ�QF�(Q±SNHF�
Odontológica Aragón.

“Desafortunadamente no tenemos esta difusión. 
)JXIJ�ZS�NSNHNT��JXYF�+FHZQYFI�
&WFL·S��STX�
ha apoyado mucho, protegido, porque incluso 
JXYFRTX�IJSYWT�IJ�XZX�NSXYFQFHNTSJX��UJWT�X±�
MFHJ�KFQYF�R¥X�INKZXN·SƐ��INOT��5TW�JQQT��JXUJWF�VZJ�
las autoridades de ambas instituciones puedan 
trabajar en conjunto, no sólo para promover los 
servicios que ofrecen, sino también para regresar 
el descuento que los estudiantes aragoneses 
YJS±FS�JS�JXYF�HQ±SNHF�^�VZJ�WJHNJSYJRJSYJ�XJ�MF�
eliminado.

&IJR¥X��JQ�JSHFWLFIT�IJ�JXYF�8JHHN·S�&HFI­RNHF�
destacó que el nivel en las distintas especialidades 
que manejan es muy bueno. Por lo general, la 
RF^TW±F�IJ�UFHNJSYJX�VZJ�FHZIJS�WJVZNJWJS�
YWFGFOTX�G¥XNHTX��YFQJX�HTRT�TUJWFYTWNF�IJSYFQ��
quitar caries y restauraciones simples, entre las 

/ZQNT�,·RJ_

que destacan amalgamas, incrustaciones, resinas, 
rehabilitación protésica y distintos tipos de prótesis.

9FRGN­S�MFHJS�NSYJW[JSHNTSJX�R¥X�HTRUQJOFX��
como endodoncias, tratamiento del tejido interno 
IJQ�INJSYJ�
SJW[NT���UJWNTITSHNF�T�HNWZL±F �NSHQZXT�
pueden realizar un procedimiento estético de moda 
llamado bichectomía que consiste en retirar ciertos 
cúmulos adiposos de las mejillas para dar una 
FUFWNJSHNF�R¥X�ƏƴSFƐ�FQ�WTXYWT��

1F�HQ±SNHF�GWNSIF�XZX�XJW[NHNTX�F�QF�UTGQFHN·S�JS�
general y también cuenta con odontopediatras 
para los niños. Los adultos mayores, estudiantes 
IJ�QF�+*8�._YFHFQF�^�QTX�YWFGFOFITWJX�IJ�FRGFX�
KFHZQYFIJX�LT_FS�IJ�IJXHZJSYTX��7FRTX�7TIW±LZJ_�
resaltó que los costos que manejan son muy bajos, 
ƏUW¥HYNHFRJSYJ�IJ�WJHZUJWFHN·S��(ZFSIT�JQ�UFHNJSYJ�
requiere algún procedimiento de rehabilitación 
como una placa total o una prótesis, de esto ya se 
JSHFWLF�ZS�QFGTWFYTWNT�J]YJWST��4G[NFRJSYJ�FVZ±�ST�
se confeccionan los aparatos ni las placas”.

Es importante que aquellos interesados acudan 
directamente al centro de atención odontológica 
ante cualquier malestar o problema para que 
XJ�QJX�JQFGTWJ�ZSF�MNXYTWNF�HQ±SNHF�TGQNLFYTWNF�^�
XJ�J[FQ¾J�XZ�JXYFIT�IJ�XFQZI�GZHFQ��*XYF�HQ±SNHF�
opera en periodos de tiempo iguales a los de 
nuestra Facultad, es decir, dan servicio a la 
par de los semestres escolares, en tiempos de 
NSYJWXJRJXYWFQJX�QF�FYJSHN·S�UW¥HYNHFRJSYJ�JX�SZQF��
F�J]HJUHN·S�IJ�QTX�UFXFSYJX�IJQ�XJW[NHNT�XTHNFQ�VZJ�
XNLZJS�FM±�UFWF�FYJSIJW�ZWLJSHNFX��VZJ�JX�QT�VZJ�
R¥X�FGZSIF��HTRT�XJµFQ·�7FRTX�7TIW±LZJ_�

Atención odontológica dentro de la FES Aragón

Horario de 
admisión, atención 
y urgencias:
lunes a viernes, de 
8:00 a 20:00 h

Cuida tus dientes desde la comodidad de tu Facultad
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Inauguración de la exposición La Nueva Vanguardia

La nueva Vanguardia, obra de Emmanuel Ramírez 

Alejandro Frias

Talento Aragonés es un proyecto que busca 
NRUZQXFW�JQ�IJXFWWTQQT�FWY±XYNHT�IJ�QTX�JXYZINFSYJX�
IJ�QFX�INXYNSYFX�HFWWJWFX�NRUFWYNIFX�JS�QF�+*8�
&WFL·S��XZ�ƴSFQNIFI�JX�HTRUQJRJSYFW�QF��KTWRFHN·S�
académica con un acercamiento a las artes.

Como parte de este programa, se inauguró el 11 
IJ�KJGWJWT�JS�QF�,FQJW±F�)NJLT�7N[JWF�IJ�SZJXYWF�
Facultad La nueva Vanguardia��ZSF�J]UTXNHN·S�IJ�
UNSYZWF�WJFQN_FIF�UTW�*RRFSZJQ�7FR±WJ_��JXYZINFSYJ�
IJ�QF�QNHJSHNFYZWF�JS�*HTSTR±F��*Q�YWFGFOT�IJQ�
FWYNXYF�JXY¥�NSƵZJSHNFIT�UWNSHNUFQRJSYJ�UTW�QTX�
RT[NRNJSYTX�[FSLZFWINXYFX�VZJ�ƵTWJHNJWTS�JS�QTX�
primeros años del siglo XX. 

9WFX�QF�FUJWYZWF�IJ�QF�J]UTXNHN·S��JQ�U¾GQNHT�XJ�
acercó a Emmanuel, quien con gusto comentó y 
J]UQNH·�HFIF�ZSF�IJ�XZX�HWJFHNTSJX��JXYFX�WJYWFYFS�
temas como la perspectiva infantil acerca del 
mundo –los niños muchas veces notan cosas que 
los adultos pasan por alto–, tal es el caso de un 
¥SLJQ�XNS�J]YWJRNIFIJX�NSKJWNTWJX�WJUWJXJSYFIT�
en uno de los cuadros. Para desarrollar su idea, 
Emmanuel se basó en un dibujo creado por un 
pequeño de 10 años, amigo suyo.

Otras fuentes de inspiración para el artista son 
temas como la naturaleza del tiempo, el amor, los 
XZJµTX�^�XZ�UJWHJUHN·S�IJ�QF�WJFQNIFI��&IJR¥X�

de crear a partir de cosas que le gustan, también 
pinta sobre asuntos que le preocupan o atemorizan, 
XJL¾S�J]UWJX·�FQ�MFGQFW�IJ�ZS�HZFIWT�JS�ITSIJ�
plasma la pobreza en un barrio popular del Estado 
IJ�2­]NHT��

Los principales materiales utilizados para la 
elaboración de estos trazos van desde plumas y 
HWF^TQFX�MFXYF�UNSYZWF�FHW±QNHF�^�FHZFWJQFX��&QLZSFX�
IJ�QFX�UNJ_FX�^F�MFG±FS�JXYFIT�J]UZJXYFX�JS�TYWFX�
LFQJW±FX�^�YTIFX�XJ�JSHTSYWFGFS�INXUTSNGQJX�UFWF�
su compra. 

&Q�Y­WRNST�IJ�­XYF��XZ�UWNRJWF�J]UTXNHN·S�NSIN[NIZFQ��
Emmanuel declaró que su intención inicial fue 
pintar los gustos infantiles, pues piensa que es una 
manera de acercar al arte, de llegar a cualquier 
público; asimismo, señaló al público infantil como 
XZ�NSXUNWFHN·S�UFWF�ZS�XNSK±S�IJ�NIJFX��

Para este joven artista, pintar es un impulso, el cual 
muchas veces realiza acompañado de música 
HTS�JQ�ƴS�IJ�MFHJW�JQ�JOJWHNHNT�QT�R¥X�INS¥RNHT�
UTXNGQJ��UZJX�7FR±WJ_�JSYNJSIJ�FQ�FWYJ�HTRT�ZS�
YTIT��+NSFQRJSYJ��J]YJWS·�XZ�IJXJT�IJ��JS�ZS�KZYZWT��
JSHTSYWFW�R¥X�JXUFHNTX�ITSIJ�UZJIF�RTXYWFW�XZ�
obra y recordó a los nuevos artistas que no deben 
dejar de pintar como sea y donde sea, pues hay 
inspiración en todas partes.

Emmanuel, estudiante de Economía y pintor

De clubes y puestas
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Redacción

Viva el amor 

en Aragón

*]NXYJS�IN[JWXFX�RFSJWFX�IJ�KJXYJOFW�FQ�FRTW�^�QF�FRNXYFI��
5TW�JQQT��JS�QF�+*8�&WFL·S�XJ�TWLFSN_FWTS�INKJWJSYJX�
actividades que permitieron a la comunidad aragonesa 
recrearse. 

Uno de los eventos que formó parte de la celebración fue 
la cuarta edición del Maratón de Baile, donde decenas de 
JXYZINFSYJX��J]FQZRSTX�^�UJWXTSFQ�IJ�QF�:SN[JWXNIFI�XJ�
INJWTS�HNYF�JS�JQ�8FQ·S�IJ�:XTX�2¾QYNUQJX��1TX�LFSFITWJX�
IJ�JXYJ�HJWYFRJS�KZJWTS�&WNJQ�&IWN¥S�5ZQNIT�^�/JSSNKJW�
Correa Contreras en primer lugar, el segundo puesto 
lo obtuvieron Vanessa López Bobadilla y Oscar Antonio 
&WJQQFST�^�JS�YJWHJWF�UTXNHN·S�2FWY±S�7FR±WJ_�^�8NQ[NF�
Aguilar.

*S�QFX�INKJWJSYJX�¥WJFX�IJUTWYN[FX�IJ�SZJXYWF�+FHZQYFI��
XJ� QQJ[FWTS�F�HFGT�QTX�/ZJLTX�IJ�QF�&RNXYFI�UFWF�
UWTRT[JW�QF�FHYN[NIFI�K±XNHF��5FWJOFX�^�LWZUTX�IJ�FRNLTX�
se organizaron para competir en carreras de velocidad, 
basquetbol, voleibol de playa, tocho bandera y tanda de 
UJSFQYNX��9TITX�QTX�HTRUJYNITWJX�TGYZ[NJWTS�ZS�HJWYNƴHFIT�
por su esfuerzo.

&IJR¥X��QF�(TTWINSFHN·S�IJ�(TRZSNHFHN·S�8THNFQ�RTSY·�
ZS�7JLNXYWT�(N[NQ�JS�QF�J]UQFSFIF�UWNSHNUFQ��(TS�[JQTX��QF_TX��
FSNQQTX�^�HJWYNƴHFITX�IJ�RFYWNRTSNT��XJ�TƴHNFWTS�R¥X�
de 150 bodas entre novios, grupos o parejas de amigos. 
9FRGN­S�XJ�WJFQN_·�ZS�HTSHZWXT�IJ�INXKWFHJX��QF�INS¥RNHF�
consistió en que los participantes actuaran como los 
personajes que imitaban, por lo que se pudieron apreciar 
JXHJSFX�IJ�HFWNHFYZWFX��UJQ±HZQFX�J�NSHQZXT�ZSF�GWJ[J�
serenata a cargo de un mariachi. 
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Frente a nosotras, después de la marea que 
implican las ondas de calor por sobre nuestros 
cuerpos, van apareciendo poco a poco, otra vez, 
QFX�UFWJIJX�IJ�XZ�MFGNYFHN·S��*XYFRTX�FVZ±��RJ�
repito, como para evocarnos, delante de uno de 
los cuadros que decoran la pieza que ahora ambas 
habitamos: Women’s suffrage. March and mass 

meeting. Saturday, June 13th��������*XYJ�HZFIWT��VZJ�
R¥X�GNJS�JX�ZSF�RFSYF�NQZXYWFIF�HTS�QF�NRFLJS�IJ�
una mujer envuelta en una armadura, convocando 
a todas desde el sonido de una trompeta, funciona 
perfectamente como un espejo y, al mismo tiempo, 
como un recordatorio, casi glosando el pasado y 
el futuro para nosotras. 

Han pasado 111 años desde que incontables 
mujeres marcharan por el derecho a votar en el 
Reino Unido. Desde ese punto de partida, toda 
la historia de las mujeres ha sido revolucionaria. 
Una revolución implica la desestabilización de un 
sistema, la hendidura de algo determinado para 
VZJ�IJ�­XYF�XZWOF�T�XJ�RFSNƴJXYJ�FQLT�SZJ[T��8N�QF�

historia del siglo XX es revolucionaria y luminosa es 
UTWVZJ�YFRGN­S�JRUNJ_FS�F�ƴLZWFW�[THJX�^�HZJWUTX�
que ver y escuchar desde un nuevo mundo para 
escombrar nuevas ideas. Los cuerpos y las voces 
IJ�QFX�RZOJWJX�VZJ�XNJRUWJ�MFG±FS�JXYFIT�FM±�
comenzaron a notarse y esto quedó plasmado en 
la escritura y en las acciones de muchas de ellas.

Los nombres de Hermila Galindo, Elvia Carrillo 
5ZJWYT��)TQTWJX�/NR­SJ_�^�2ZWT��^�RZHMTX�R¥X�VZJ�
englobamos en un pronombre porque somos y 
J]NXYNRTX�IJXIJ�JQ�ƏSTXTYWFXƐ��WJYT_FS�JS�ZS�RFSYT�
casi invisible en la actualidad. Por eso nombrarnos 
sin olvidar es revolucionario. El que ahora la Ciudad 
IJ�2­]NHT�^�RZHMTX�JXYFITX�R¥X�JXY­S�J]MTWYFSIT�
QF�UFWYNHNUFHN·S�UTQ±YNHF�IJ�QFX�RZOJWJX�F�YWF[­X�
de parlamentos no sólo de voz sino de escucha es 
históricamente transgresor. Y por eso, en un espacio 
y tiempo en el que los feminismos son tan diversos, 
concentrarnos en un solo nombre me parece un 
FHYT�JLT±XYF��

1F�QZHMF�IJ�QTX�KJRNSNXRTX�JS�2­]NHT�UTW�WJYTRFW�
los espacios que nos corresponden surge de un 
punto liminal, ocupando todo el margen para llegar 
al centro: establecernos en la frontera de lo escrito 
y rodearlo; pasar por lo ya hecho y por todos los 
UWTHJXTX�IJ�XNLSNƴHFHN·S�HTSTHNITX��WJXNLSNƴHFWQT�
todo. Pienso entonces en el espacio que habitamos 
ahora, en la escucha de nuestras voces, en los 
QZLFWJX�WJXYFGQJHNITX�^�JQ�LWNYT�ƏSZSHF�R¥X�XNS�
nosotras” cobra sentido. 

&X±��IJ�SZJ[T��KWJSYJ�F�STXTYWFX��IJXUZ­X�IJ�QF�RFWJF�
^�YTIF[±F�IJSYWT�IJ�JQQF��WJHQFRFRTX�QF�UJWYJSJSHNF�
de nuestros cuerpos, nuestras voces, nuestros 
espacios tanto en lo público como en lo privado y el 
derecho a amarnos. Estamos reescribiendo la historia. 
6ZN_¥�UTW�JXT��HZFSIT�QJT�VZJ�ZSF�UFQFGWF�VZJ�ST�
NSHJSINF�FQ�RZSIT�HTS�XZX�X±QFGFX�JX�RJOTW�HFQQFWQF��
borro y escribo: “El pronombre nosotras no es la brasa 
sino el humo. Tan sólo la señal de que algo, otra cosa, 
arde debajo”.

Ytzel Maya

Nunca más sin nosotras

Ilustración Ytzel Maya
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/JSNKJW�1ZSF

Nada ha cambiado

3T�JWF�QF�UWNRJWF�[J_�VZJ�XJ�XJSY±F�FX±��

Cerró los ojos y recordó cuando la culparon de 
MFGJW�XNIT�QF�HFZXFSYJ�IJ�QF�J]UZQXN·S�IJ�QTX�XJWJX�
humanos del Edén. Apretó con fuerza el cartel que 
YJS±F�JSYWJ�XZX�RFSTX��^�[TQ[N·�F�XZ�UWJXJSYJ��
tratando de ignorar la serie de emociones que 
JXYFGFS�NSXYFQ¥SITXJ�JS�XZ�JXY·RFLT��

Olió el humo del cigarro de una de sus compañeras 
y le vino a la mente el momento donde quemaron a 
[FWNFX�RZOJWJX�FHZXFIFX�IJ�GWZOJW±F��(FRNS·�MFHNF�
FIJQFSYJ��[N­SITXJ�F�X±�RNXRF�FSYJ�ZS�YWNGZSFQ��
acusada de haber alzado la voz, razón por la que, 
FQ�ƴSFQ��QJ�HTWYFWTS�QF�HFGJ_F��

8NSYN·�JQ�QTIT�JS�XZX�_FUFYTX��JXHZHM·�QTX�LWNYTX�
IJ�QF�UTQNH±F�^�HTWWN·�QT�R¥X�W¥UNIT�VZJ�XZX�UNJX�
le permitieron. Fue capaz de ver los volantes 
esparcidos por el suelo, el Vote for woman�FM±�
escrito, y sintió el dolor de cada uno de los golpes 
VZJ�QJX�IFGFS�F�QFX�RZOJWJX�VZJ�VZJW±FS�IJHNINW�JQ�
KZYZWT�IJ�XZ�UF±X��

&GWN·�QTX�TOTX��FXZXYFIF��8JLZ±F�WTIJFIF�IJ�UFSHFWYFX�
y mujeres con paliacates verdes y morados 
adornando sus ropas. La rabia se fue acrecentando 
en su pecho. Acompañó a la multitud y se tomó la 
HFGJ_F��8FG±F�VZJ�SFIF�IJ�QT�VZJ�UFXFGF�JWF�WJFQ��
VZJ�VZN_¥�YTIT�JWF�ZSF�OZLFWWJYF�IJ�XZ�RJSYJ��

Trató de despertar, pero su visión volvió a cambiar. 
(FWLFGF�HTS�MNOTX�VZJ�ST�VZJW±F��XTSWNJSIT�F�
pesar de lo cansada que estaba, atendiendo a su 
JXUTXTƕ�F�XZ�NSƴJQ�JXUTXT��8J�[NT�MFGQFSIT�HTS�XZ�
madre sobre divorciarse, dejar todo para volver a 
HTRJS_FW��^�XNSYN·�JQ�FWITW�JS�XZ�RJONQQF��3T�UTI±F�
dejarlo, era su deber como esposa aguantar y si la 
engañaban sólo era su culpa. 

8J�[NT�QQTWFSIT�JS�ZSF�JXVZNSF�IJ�XZ�MFGNYFHN·S��
HZQU¥SITXJ�UTW�GJGJW�R¥X�IJ�QF�HZJSYF�^�MFGJWXJ�
IJOFIT�QQJ[FW�UTW�JQ�FRGNJSYJ�IJ�QF�ƴJXYF��XZX�IJITX�
temblando, con una prueba de embarazo positiva 

^�QT�INK±HNQ�VZJ�QJ�KZJ�OZSYFW�YTIT�JQ�INSJWT�UFWF�NW�F�
un lugar de mala muerte para abortar. 

8NSYN·�ZS�QNLJWT�JRUZO·S�^�[TQ[N·�F�QF�RFWHMF��8J�
MFG±F�IJYJSNIT�F�RNYFI�IJ�QF�HFQQJ�UFWF�TGXJW[FW�
un mural de una mujer semidesnuda. Vinieron a su 
RJSYJ�QFX�UQ¥YNHFX�IJ�XZX�FRNLTX��ITSIJ�XJ�OFHYFGFS�
IJ�JXYFW�HTS�R¥X�IJ�ZSF�HMNHF��UJWT�IJXUWJHNFGFS�F�
FVZJQQFX�VZJ�X·QT�VZJW±FS�YJSJW�ZSF�STHMJ�IJ�XJ]T��
Las palabras zorra y puta se instalaron en su mente. 

Cerró los puños. Quiso golpearse por lo insensible 
VZJ�MFG±F�XNIT�F�[JHJX��HF^JSIT�JS�JQ�RFHMNXRT�FQ�
VZJ�YFSYT�YNJRUT�MFG±F�XNIT�J]UZJXYF��*QQF�YFRGN­S�
QT�UJSX·��Ə1F�[NTQFWTS�UTWVZJ�[JS±F�[JXYNIF�HTRT�
_TWWFƐ��ƏXJ�QT�RJWJH±F��JXYFGF�IJ�UZYFƐ��*WF�TG[NT�VZJ�
XJ�XJSY±F�RFQ�UTW�JXT��^�VZN_¥�JWF�ZST�IJ�QTX�RTYN[TX�
UTW�QTX�VZJ�JXYFGF�FM±��JSYWJ�YFSYFX�RZOJWJX��FQ_FSIT�
la voz ante una sociedad sorda al cambio. 

Avanzó unos metros, antes de que su cabeza fuera 
a aquella ocasión donde tuvo que soportar los 
constantes toqueteos de uno de sus superiores. 
No era la primera ni la única en aguantar 
manoseos indebidos, piropos vulgares, miradas 
lascivas y comentarios llenos de burla que la 
menospreciaban.

�(Z¥SYTX�RT[NRNJSYTX�MFG±F�JS�IJKJSXF�IJ�QFX�
RZOJWJX$��>�HZ¥SYFX�[JHJX�MFG±FS�XNIT�OZ_LFIFX�UTW�
JXT$�8J�JSTO·�F¾S�R¥X��1FX�RZOJWJX�XJLZ±FS�XNJSIT�
criticadas por la sociedad, sin importar el motivo, 
HFZXF��RFSNKJXYFHN·S�T�UFQFGWFX��5TI±F�[JWXJ�JS�HFIF�
HTRJSYFWNT�IJXUJHYN[T��QQFR¥SITQFX�ƏKJRNSF_NXƐ�UTW�
querer un poco de igualdad, de notoriedad para lo 
que sufren las mujeres desde siempre. 

>�[NT�QF�KWFXJ�VZJ�HFRGNFW±F�XZ�[NIF��UTW�QF�VZJ�XJ�
IJOFW±F�LZNFW�^�XJLZNW±F�JS�JQ�RT[NRNJSYT�KJRNSNXYF�
con tal de lograr un cambio. “No somos las nietas 
de las brujas que no pudieron quemar, somos 
XZX�JXU±WNYZX�WJJSHFWSFITX��WJHTWIFRTX�YTIT�^�
JXYFRTX�JSTOFIFXƐ��>�X±��JXYFGF�RTQJXYF��UTW�JXT��
UTWVZJ�YTIT��JS�JXJSHNF��XJLZ±F�XNJSIT�NLZFQ�
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Amneris Chaparro
Investigadora del Centro de Investigaciones y 
*XYZINTX�IJ�,­SJWT�
(.*,��IJ�QF�:3&2

De mitos y feminismos

*S�QF�RNYTQTL±F�LWNJLF��5FSITWF��QF�UWNRJWF�RZOJW�IJQ�RZSIT��KZJ�HWJFIF�UTW�·WIJSJX�IJ�?JZX��&�JXYF�
ƏTGWF�UJWSNHNTXF�J�NSJ[NYFGQJƐ��HFIF�IJNIFI�IJ�QFX�RTWFIFX�TQ±RUNHFX�IJG±F�TYTWLFWQJ�ZS�ITS��&X±��QF�RTWYFQ�
TWNLNSFQ�FUWJSIN·�IJ�&YJSJF�^�&KWTINYF��QFGTWJX�HTRT�YJOJW�QF�YJQF��ZS�IJXJT�¥XUJWT�^�QFX�NSVZNJYZIJX�VZJ�
JSJW[FS�QTX�RNJRGWTX��9FRGN­S��KZJ�ITYFIF�IJ�KFQYF�IJ�WJHFYT�^�UZITW��ZS�¥SNRT�KFQXT��QF�NSXUNWFHN·S�UTW�
las mentiras, los halagos y la deslealtad. 

>F�WJUQJYF�IJ�HZFQNIFIJX��?JZX�QF�JS[N·�HTRT�UWJXJSYJ�F�*UNRJYJT��VZNJS�QJY¥WLNHT�JS�XZ�WJƵJ]N·S��KZJ�
NSHFUF_�IJ�FSYNHNUFW�QFX�NSYJSHNTSJX�[JSLFYN[FX�IJQ�UFIWJ�IJ�QTX�INTXJX��FHJUYFW�JXJ�TGXJVZNT�XNLSNƴH·�JQ�
comienzo de todas las desgracias para los hombres. Cuando Pandora levantó la tapa de esa infame gran 
HFOF�ƊTYWT�WJLFQT�IJ�QTX�INTXJXƊ�XJ�JXUFWHNJWTS�NSSZRJWFGQJX�RFQJX�^�JSKJWRJIFIJX�VZJ�HZGW±FS�JQ�I±F�^�
la noche, la tierra y los océanos; sólo quedó, detenida en los bordes, la esperanza. 

8±W[FSTX�JXYF�GWJ[J�MNXYTWNF�UFWF�STYFW�VZJ�QF�HWJFHN·S�IJ�RNYTX�FHJWHF�IJ�QFX�RZOJWJX�HTRT�ZS�RFQ�SJHJXFWNT�
T�HTRT�KZJSYJ�UWNRNLJSNF�IJ�IFµT�^�HTSƵNHYT�IFYF�IJ�YNJRUTX�WJRTYTX��8Z�JƴHNJSYJ�WJUWTIZHHN·S�TGJIJHJ�F�QF�
J]NXYJSHNF�IJ�ZS�NRFLNSFWNT�XTHNFQ�IJ�L­SJWT�J]NYTXFRJSYJ�XJINRJSYFIT�^��QF�R¥X�IJ�QFX�[JHJX��NSHZJXYNTSFIT�
XTGWJ�QT�VZJ�XNLSNƴHF�XJW�RZOJW�^�JQ�QZLFW�VZJ�IJGJRTX�THZUFW�JS�QF�XTHNJIFI��

*XYJQF�8JWWJY�FƴWRF�VZJ�JX�JS�JQ�NRFLNSFWNT�XTHNFQ�ITSIJ�ƏJQ�GNSTRNT�MTRGWJ�RZOJW�JSHFWSF�WJUWJXJSYFHNTSJX�
FHJUYFIFX�HTRT�SFYZWFQJX��YNUNƴHFHNTSJX�VZJ�YNJSJS�QF�KZJW_F�IJ�[JWIFIJX�FXZRNIFXƐ��*XYT�XZLNJWJ�VZJ�QTX�
RNYTX�ST�X·QT�MFGNYFS�JQ�NSTHZT�RZSIT�IJ�QFX�K¥GZQFX��XNST�VZJ��NSHTWUTWFITX�JS�JQ�NRFLNSFWNT�XTHNFQ��YNJSJS�
WJUJWHZXNTSJX�NRUTWYFSYJX�JS�QFX�[NIFX�IJ�QFX�RZOJWJX�HTSHWJYFX��1F�J]HQZXN·S��QF�IJXNLZFQIFI�^�QF�[NTQJSHNF�
son piezas de una trama de género que busca mantener a las mujeres en una posición de subordinación 
con respecto a los varones. 

*Q�KJRNSNXRT�NRUQNHF�QF�WZUYZWF�IJ�JXF�YWFRF��3FHNIT�IJ�NSVZNJYZIJX�YJ·WNHFX�^�UTQ±YNHFX��GZXHF�NRUTWYZSFW��
reclamar, escandalizar y cuestionar el statu quo��8J�[ZJQ[J�FX±�ZS�MZ­XUJI�NSH·RTIT�UFWF�QFX�XTHNJIFIJX�^�
UFWF�QTX�XNXYJRFX�IJ�UJSXFRNJSYT�VZJ�QFX�XTXYNJSJS��XJFS�­XYTX�QNGJWFQJX�T�XTHNFQNXYFX��)FIT�JXYJ�HFW¥HYJW�
inconformista, las reacciones antifeministas no se han hecho esperar. 

)JXIJ�JQ�XNLQT�=;...�MFXYF�JQ�I±F�IJ�MT^��QFX�KJRNSNXYFX�MFS�XNIT�TGOJYT�IJ�WJYFQNFHNTSJX�XJ[JWFX�VZJ�[FS�
IJXIJ�QF�LZNQQTYNSF�MFXYF�JQ�JSHFWHJQFRNJSYT��QF�WJUWJXN·S�^�QF�WNINHZQN_FHN·S�U¾GQNHF��8J�QJX�MF�HFWNHFYZWN_FIT�
HTRT�FSYNKJRJSNSFX��FSYNMNLN­SNHFX��FSYNMTRGWJX��VZJRFXTXYJSJX��HTRJSNµTX��GWZOFX��KJFX��LTWIFX��KW±LNIFX�
y -ahora muy de moda- feminazis. 

Hablar de reacciones antifeministas es, de cierta manera, endulzar aquello que llanamente debemos nombrar 
RNXTLNSNF��*RUJWT��FVZ±�ST�RJ�WJƴJWT�F�QF�RNXTLNSNF�JS�JQ�XJSYNIT�YWFINHNTSFQ�IJQ�Y­WRNST�ƏF[JWXN·S�Z�TINT�
a las mujeres”, sino –siguiendo a Kate Manne– es entendida como el conjunto de acciones y actitudes que 
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vigilan y castigan a aquellas mujeres que no se ajustan a los moldes de feminidad dominantes. La misoginia 
UFWF�2FSSJ�JX�QF�UTQNH±F�IJQ�XNXYJRF�UFYWNFWHFQ�GFOT�JQ�HZFQ�QFX�RZOJWJX�XJ�JSHZJSYWFS�XZGTWINSFIFX�UTW�
razones de género. La misoginia no afecta a todas las mujeres ni es prerrogativa de todos los varones; 
ST�TGXYFSYJ��XJ�JSHZJSYWF�RZ^�UWJXJSYJ�JS�IN[JWXFX�UW¥HYNHFX�INXHZWXN[FX�^�UJWKTWRFYN[FX�VZJ�GZXHFS�
RFSYJSJW�F�QFX�RZOJWJX�JS�JQ�QZLFW�VZJ�XZUZJXYFRJSYJ�QJX�HTWWJXUTSIJ��5TW�QT�YFSYT��QF�TXFI±F�IJ�WJHQFRFW�
OZXYNHNF��QNGJWYFI�J�NLZFQIFI��IJ�IJRFSIFW�HTSINHNTSJX�IJ�YWFGFOT�^�JXYZINT�INLSFX��IJ�J]NLNW�ZS�FQYT�F�QF�
violencia feminicida se topa con macanas y con memes, es decir, con aparatos punitivos que vienen del 
Estado y de la sociedad. 

1F�UWTIZHHN·S�^�WJUWTIZHHN·S�IJ�NIJFX�KFQXFX�XTGWJ�JQ�KJRNSNXRT��T�QT�VZJ�UTIW±FRTX�QQFRFW�RNYTX��IJXHFSXF�
XTGWJ�JXJ�RNXRT�JXU±WNYZ�RNX·LNST�VZJ�XJ�FQNRJSYF�IJ�ZSF�JXUNWFQ�IJ�IJXNSKTWRFHN·S�^�IJ�ZS�XJSYNRNJSYT�
UWTKZSIFRJSYJ�FSYNKJRNSNXYF��1F�JWF�IJ�QF�NSKTWRFHN·S�UWJXJSYF�ZSF�UFWFITOF�JS�YFSYT�VZJ�QF�HNZIFIFS±F�ST�
se encuentra necesariamente mejor informada. Al contrario, la viralización de noticias e información falsa con 
WJXUJHYT�FQ�KJRNSNXRT�JX�ZS�X±SYTRF�IJ�SZJXYWF�­UTHF�^��R¥X�LWF[JRJSYJ��IJ�QF�RFSJWF�JS�VZJ�JQ�NRFLNSFWNT�
XTHNFQ�IJ�L­SJWT�JSHZJSYWF�RJHFSNXRTX�UFWF�XTXYJSJWXJ�NS[JSHNGQJ�J�NSHTSYJXYFIT��d

*Q�KJRNSNXRT�JX�ZS�UWT^JHYT�­YNHT��8N�GNJS�ST�JX�ZSF�UTXYZWF�RTSTQ±YNHF��YFRUTHT�JX�ZS�Y­WRNST�UFWFLZFX��
6ZN_¥�HTS[NJSJ�JSYJSIJWQT�HTRT�ZS�NR¥S�VZJ�FYWFJ�TYWFX�UTXYZWFX�HW±YNHFX�VZJ�NSHQZ^JS�FQ�RFW]NXRT��FQ�
liberalismo, posturas ecologistas, decoloniales y queer, entre otras. En este sentido, el feminismo supone 
ZS�JOJWHNHNT�HTSXYFSYJ�IJ�IN¥QTLT�^�QZHMF��IJ�IJHTSXYWZHHN·S�^�HTSXYWZHHN·S�IJ�ZS�RZSIT�INKJWJSYJ�^�R¥X�
justo. Ahora bien, es una tarea fundamental del feminismo el desbancar mitos que impiden su acercamiento 
a otros sectores de la población. 

Para ello se necesitan, por lo menos, tres acciones. La primera es cuestionar nuestras propias ideas binarias 
XTGWJ�QT�VZJ�XTS�QFX�RZOJWJX�^�QTX�[FWTSJX�UFWF�UTIJW�F[FS_FW�QJOTX�IJ�FYF[NXRTX�^�JRGFYJX�XJ]NXYFX��UFWF�
WJHTWIFWSTX�VZJ�QFX�RZOJWJX�XTRTX�XJWJX�MZRFSTX�^�UFWF�HTRUWJSIJW��QJOTX�IJQ�JXH¥SIFQT��QTX�WJHQFRTX�IJ�QFX�
mujeres que gritan “si tocan a una, nos tocan a todas”, “vivas nos queremos” y “viva la vulva”. La segunda acción 
supone el cuestionamiento de privilegios, sobre todo por parte de quienes han ocupado posiciones de poder y 
XZUJWNTWNIFI �JXYT�XNLSNƴHF�VZJ�ZS�UTHT�IJ�JRUFY±F��XTQNIFWNIFI�^�FHTRUFµFRNJSYT�SZSHF�JXY¥S�IJ�R¥X��1F�
tercera, nos urge abandonar prejuicios sobre el papel que puede tener el feminismo en todas las esferas de la 
[NIF�
QF�JIZHFHN·S��QF�XFQZI��QF�UTQ±YNHF��JQ�FWYJ��QFX�WJQFHNTSJX�NSYJWUJWXTSFQJX�^�FRTWTXFX��UFWF�IFW�HZJSYF�IJ�
VZJ�XJ�YWFYF�IJ�ZS�RT[NRNJSYT�UTQ±YNHT�NSYJQJHYZFQ�NSHQZ^JSYJ�F�KF[TW�IJ�QF�QNGJWYFI�

Una mirada feminista a los mitos sobre los que se construye buena parte de nuestro imaginario social nos 
permite entender la manera en que funcionan los pactos patriarcales como los de Zeus y Epimeteo o la manera 
en que las mujeres fungen como bienes de intercambio. Pero sobre todo nos permite reivindicar al feminismo 
HTRT�ZSF�KZJW_F�IJ�JRFSHNUFHN·S�VZJ�MJRTX�IJ�HTQTHFW�JS�QTX�GTWIJX�IJ�QF�HFOF�IJ�5FSITWF�^�IJOFWQF�JXHFUFW��d

8JWWJY��*��
�������Ə-FHNF�ZSF�WJIJƴSNHN·S�
de las identidades de género”, GénEros 

������UU�������
�2FSSJ��0��
�������Down Girl. The logic of 

misogyny, OUP

Central

15Central



Redacción

Patriarcado, una prisión para todos

Uno de los objetos de estudio centrales del 
feminismo es la relación de subordinación entre 
L­SJWTX�^�JQ�FS¥QNXNX�IJ�QFX�NSYJWXJHHNTSJX�VZJ�
YNJSJ�HTS�QF�WF_F��QF�HQFXJ�^�QF�UWJKJWJSHNF�XJ]ZFQ��
*XYF�WJƵJ]N·S�XTGWJ�UTW�VZ­�J]NXYJ�ZSF�INXYWNGZHN·S�
inequitativa del poder y las libertades en el sistema 
que nos rige, de por qué a pesar de los grandes 
HFRGNTX�XTHNFQJX�ST�J]NXYJ�ZSF� NLZFQIFI�JS�
derechos, es el pilar de nuestros feminismos. 

Cuando nos adentramos a la historia de la mujeres, 
STX�JSHTSYWFRTX�KWJSYJ�F�ZS�[FH±T��*X�JQ�MTRGWJ�
el que caza, quien descubre el fuego y la rueda, 
RNJSYWFX�VZJ�QF�RZOJW�FUFWJHJ�HTRT�FZ]NQNFW�JS�
las tareas en pro de la supervivencia. En el sistema 
denominado patriarcado, los hombres tienen el rol 
UWJITRNSFSYJ�JS�QF�YTRF�IJ�IJHNXNTSJX�UTQ±YNHFX��
autoridad moral, privilegio social y control de la 
propiedad. La palabra patriarcado deriva del 
pater familias�WTRFST�^�WJƴJWJ�FQ�MTRGWJ�RF^TW�
en una propiedad que ejerce autoridad sobre su 
KFRNQNF�SZHQJFW�^�J]YJSINIF�
JXHQF[TX��XJW[NIZRGWJ��
HQNJSYJQF��^�XTGWJ�XZX�YNJWWFX��RFWLNSFSIT�F�TYWTX�
RNJRGWTX�
XJFS�IJQ�L­SJWT�RFXHZQNST�T�KJRJSNST���

8NS�JRGFWLT��XJW±F�F�YWF[­X�IJ�QF�FSYWTUTQTL±F�
VZJ�XJ�FHZµFW±F�HTRT�ZS�HTSHJUYT��8Z�ZXT�UFWF�
describir un sistema de opresión y subordinación 
de la mujer ya se encuentra en los escritos de 
;JWF�'WNYYFNS��;NWLNSF�<TTQK�T�2F]�<JGJW��*Q�QNGWT�
Política sexual�
������IJ�0FYJ�2NQQJY�FSFQN_F�QF�
WJQFHN·S�IJ�UTIJW�VZJ�XJ�JSHZJSYWF�JS�QF�WF±_�IJ�
QFX�NSYJWFHHNTSJX�JSYWJ�MTRGWJX�^�RZOJWJX �FX±�JQ�
KJRNSNXRT�WFINHFQ�
WF±_��NRUQNHF�VZJ�MTRGWJX�^�
mujeres son biológicamente distintos, pero que 
los valores y los comportamientos basados en 
esta diferencia son consecuencia de un profundo 
arraigo cultural.

4YWFX�KJRNSNXYFX�R¥X�FHTUQFIFX�F�QFX�HTWWNJSYJX�
RFW]NXYFX�JXYZINFS�JQ�UFYWNFWHFIT�HTRT�ZSF�XJWNJ�
de convenciones en el que la posición de la mujer 
UJWRNYJ�YWFYFWQF�HTRT�RJWHFSH±F�T�ZXFWQF�UFWF�
favorecer la producción de capital. En muchas 
HZQYZWFX�QFX�UW¥HYNHFX�HTRT�QF�ITYJ�
JS�QF�VZJ�JQ�
novio ofrece “compensación” económica con la 
KFRNQNF�IJ�QF�ST[NF�UFWF�HTSYWFJW�RFYWNRTSNT��XJ�
han transformado en transacciones de compra-
venta de jóvenes. 
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Por otra parte, el giro psicológico de ciertas feministas, 
HTRT�JQ�IJ�/ZQNJY�2NYHMJQQ�JS�Freud, Reich, Laing and 

Women�
������IJƴSJ�VZJ�JXYFX�WJQFHNTSJX�RFYJWNFQJX�
desiguales inciden en lo simbólico, caracterizando 
a las mujeres como “inferiores psicológicamente”. 
Nuevamente la masculinidad nociva categoriza 
HNJWYTX�X±RGTQTX�HTRT�ƏRFXHZQNSTXƐ�^�ƏKJRJSNSTXƐ��
*S�QF�I­HFIF�IJ�������QFX�JRUWJXFX�VZJ�[JSI±FS�WTUF�
y accesorios para bebés convinieron los colores para 
sus productos basados en género: rosa para las niñas, 
F_ZQ�UFWF�QTX�SNµTX��&SYJX�IJ�JXYF�KJHMF�ST�J]NXY±F�ZSF�
HTS[JSHN·S�IJ�HZ¥Q�HTQTW�HTWWJXUTSI±F�F�HZ¥Q�L­SJWT�

La intolerancia y violencia hacia la comunidad 
LGBT deriva del rechazo por parte del patriarcado 
F�VZJ�JXYTX�X±RGTQTX�ƏYWFINHNTSFQJXƐ�^�ƏSFYZWFQJXƐ�
sean “transgredidos”. La homofobia, una de las 
J]UWJXNTSJX�IJ�QF�RFXHZQNSNIFI�STHN[F��MF�MJHMT�
VZJ�2­]NHT�THZUFWF�JS������JQ�XJLZSIT�QZLFW�F�SN[JQ�
mundial en asesinatos a personas transgénero. Las 
JXHJSFX�IJ�JXYTX�HW±RJSJX�JXY¥S��JS�XZ�RF^TW±F��
llenas de simbolismos del patriarcado: algunas 
de las mujeres transgénero son vestidas por sus 
homicidas con ropa de hombre, sus cuerpos son 

mutilados genitalmente o se les encuentran insultos 
homofóbicos tallados en la piel con cuchillo.

1FX�J]UWJXNTSJX�IJ�XZGTWINSFHN·S�JS�JQ�UFYWNFWHFIT�
YTRFS�IN[JWXFX�KTWRFX��QF�UJITƴQNF�^�TGOJYN[N_FHN·S�
de las niñas normalizada como chiste (“legalicen 
F�QFX�IJ���Ɛ��T�VZJ�QTX�MTRGWJX�ST�UZJIFS�JQJLNW�
profesiones relacionadas a actividades como 
la costura sin ser violentados. Podemos estar 
seguros de algo: este sistema inequitativo, sobre 
el estereotipo de superioridad de un grupo muy 
pequeño, ha construido un imperio ideológico. 
Los feminismos buscan lo opuesto, la equidad, 
QF�FWRTS±F��1T�FSYJWNTW�HFZXF�WJXNXYJSHNF�JSYWJ�
quienes se ven como poseedores de los bienes 
del mundo y aquellos que buscan una forma 
de transformarlo. No, no es un problema sólo de 
RZOJWJX��SN�IJ�RNSTW±FX��9TIFX�QFX�UJWXTSFX�XZKWNRTX�
en este sistema que no es natural. Esta obsesión 
de imponer reglas daña y nos hace esclavos de 
lo que creamos.

“[El patriarcado] es como colocar 
a una persona en una prisión. [...] El 
UFYWNFWHFIT�ST�YJ�INHJ�HZ¥Q�JX�YZ�
delito, haber nacido mujer es el delito 
del patriarcado”. Melibea Obono

Ə*Q� ITRNSNT� XJ]ZFQ� JX� YFQ� [J_� QF�
NIJTQTL±F� R¥X� UWTKZSIFRJSYJ�
arraigada en nuestra cultura, por 
HWNXYFQN_FW�JS�JQQF�JQ�HTSHJUYT�R¥X�
elemental de poder”. Kate Millet

Confluencia 
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Algunas mujeres reciben menor retribución 
económica que los hombres al realizar el mismo 
trabajo, tener el mismo desempeño profesional y 
sin diferencia en cuanto a productividad. Esto forma 
UFWYJ�IJ�QF�INXHWNRNSFHN·S�QFGTWFQ��ITSIJ�J]NXYJ�
inequidad en condiciones, salario o trato a pesar 
de tener la misma capacidad, nivel estudios y/o 
J]UJWNJSHNF�

Aunque se ha transformado la realidad y 
fomentado una mayor sensibilidad ante estas 
UW¥HYNHFX�INXHWNRNSFYTWNFX��QF�RF^TW�UFWYJ�IJ�
la población femenina sigue luchando contra 
limitantes “para conciliar sus actividades y roles en 
JQ�S¾HQJT�KFRNQNFW�@F�ƴS�IJB�FHHJIJW��JS�NLZFQIFI�IJ�
condiciones que los hombres, a las oportunidades 
de desarrollo humano, laboral y económico; 
HTSYNS¾FS�NSYJLW¥SITXJ�FQ�RJWHFIT�QFGTWFQ�JS�ZS�
marco de desprotección, informalidad e inequidad 
XFQFWNFQƐ��J]UWJXF�JQ�.SXYNYZYT�3FHNTSFQ�IJ�QFX�2ZOJWJX�
JS�JQ�YJ]YT�Las mexicanas y el trabajo II�
������

1FX�HTSINHNTSFSYJX�^�QTX�HTSYJ]YTX�IJXNLZFQJX�F�
causa del género –tales como la brecha salarial, 
falta de oportunidad laboral, dificultad para 
alcanzar cargos directivos y baja tasa ocupacional, 
por mencionar algunos– son barreras que 
JSYTWUJHJS�T�INƴHZQYFS�VZJ�QFX�RZOJWJX�QTLWJS�ZS�
adecuado desempeño profesional.

*XYFX�INXLWJLFHNTSJX�XTS�JWW·SJFRJSYJ�OZXYNƴHFIFX�
UTW�QF�IN[NXN·S�XJ]ZFQ�IJQ�YWFGFOT��QF�HZFQ�HTWWJXUTSIJ�F�
labores asignadas de acuerdo con representaciones, 
funciones y roles socioculturales determinados 
XJL¾S�JQ�XJ]T�IJ�QF�UJWXTSF��*S�ZSF�XTHNJIFI�HTRT�
la nuestra, esto resulta evidente e implica un reparto 
desigual en cuanto a actividades remuneradas y 
ST�WJRZSJWFIFX��JS�XZ�RF^TW±F��QFX�RZOJWJX�XTS�
WJQJLFIFX�FQ�¥RGNYT�UWN[FIT�^�IJQ�MTLFW�ƊQFGTWJX�
de cuidados y de trabajo doméstico–, mientras que 
los varones se posicionan como proveedores en 
actividades productivas y remuneradas.

Contra las barreras que fomentan discriminación laboral

)FSNJQF�)±F_

8JL¾S�QF�*SHZJXYF�3FHNTSFQ�8TGWJ�JQ�:XT�IJQ�9NJRUT�
������JXJ�FµT�QFX�RZOJWJX�IJINHFWTS�HJWHF�IJQ���
�FQ�
trabajo –remunerado y no remunerado–, mientras 
VZJ�QTX�MTRGWJX��UTHT�R¥X�IJQ���
��8N�XJ�YTRF�X·QT�
en consideración el trabajo no remunerado de los 
hogares, las mujeres triplican el de los varones. La 
misma información aporta que, en promedio, las 
mujeres ocuparon 28.8 horas a la semana para estas 
labores y los hombres sólo destinaron 12.4 horas.

Con el paso del tiempo, las mujeres han logrado 
FGWNWXJ�HFRNST�^�LFSFIT�YJWWJST�JS�JQ�¥RGNYT�
profesional; sin embargo, son ellas quienes también 
se encargan de las labores domésticas a causa 
de las tradiciones culturales. Esto, aunado a la falta 
IJ�TUTWYZSNIFIJX�^�QF�INƴHZQYFI�IJ�NSXJWYFWXJ�IJ�
manera equitativa con respecto al género masculino 
JS�JQ�¥RGNYT�QFGTWFQ��QFX�WJQJLF�FQ�MTLFW�HTRT�ZSF�
alternativa de trabajo seguro y las deja sin otra opción 
VZJ�JQ�YWFGFOT�YWFINHNTSFQ�KFRNQNFW�ST�WJRZSJWFIT��FX±�
lo señala la Organización Internacional del Trabajo en 
su folleto como parte de la campaña “La igualdad de 
género en el corazón del trabajo decente”.
 
Labores no remuneradas y de cuidados 

De acuerdo con el Glosario de Igualdad de Género del 
Centro de Capacitación de ONU Mujeres, el concepto 
“trabajo de cuidados no remunerado” engloba las 
actividades necesarias para mantener nuestra 
vida y salud, como las tareas del hogar y cuidados 
personales –especialmente de infantes, personas 
mayores, enfermas o con alguna discapacidad–. 
*XYFX�UW¥HYNHFX��NSINXUJSXFGQJX�UFWF�QF�WJUWTIZHHN·S�
XTHNFQ�^�HTS�ZSF�INRJSXN·S�JHTS·RNHF�^�UTQ±YNHF��
deben ser asumidas como un bien público.

9FS�X·QT�IZWFSYJ�JQ�������JQ�����
�IJQ�5.'�IJQ�UF±X�JXYZ[T�
representado por el valor económico del trabajo 
doméstico no remunerado y de cuidados, superando 
otras actividades como la industria manufacturera, 
el comercio y los servicios inmobiliarios. 
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:S�JQJRJSYT�HFWFHYJW±XYNHT�IJ� QTX�HZNIFITX�
es que suelen resolverse de acuerdo con las 
circunstancias de cada individuo y su acceso a 
diversos recursos. La responsabilidad de cuidar 
es asignada principalmente a las mujeres: 
JXUTXFX��RFIWJX��MNOFX��FRFX�IJ�HFXF��QF�RF^TW±F�
de ocasiones sin compensación monetaria: no 
XJ�UFLFS�SN�XJ�[FQTWFS��XJµFQF�&RFQNF�,FWH±F�JS�

el libro El descuido de los cuidados�
�������5TW�XZ�
UFWYJ��2FWYF�1FRFX�ƊJS�JQ�RNXRT�YJ]YTƊ�J]UWJXF�
VZJ�JQ�XJ]NXRT�XJ�RFSNKNJXYF�JS�QF�IN[NXN·S�IJQ�
YWFGFOT��UZJX�JS�2­]NHT�QFX�QFGTWJX�IJ�HWNFS_F�^�
cuidados se consideran actividades femeninas, 
QFX�HZFQJX�JXY¥S�HFWLFIFX�IJ�[FQTW�XNRG·QNHT��UJWT�
no retribuidas económicamente y no cuentan con 
apoyos sociales. 

Por otra parte, encargarse de estas tareas del hogar 
NRUTSJ�QNRNYFHNTSJX�^�INƴHZQYF�QF�NSHTWUTWFHN·S�IJ�
las mujeres en el sector laboral formal. Al no obtener 
retribución por su trabajo y tiempo, se crea una 
INXUFWNIFI�JS�HZFSYT�F�IJUJSIJSHNF�ƴSFSHNJWF��

Hace falta seguir creando conciencia en la 
XTHNJIFI�UFWF�VZJ�J]UWJXNTSJX�HTRT�Ə2N�JXUTXT�
RJ�F^ZIF�JS�QF�HFXFƐ�IJOJS�IJ�XJW�HTRZSJX��F�ƴS�IJ�
JWWFINHFW�NIJFX�XJ]NXYFX��JQNRNSFW�QF�INXHWNRNSFHN·S�
por género y romper barreras creadas por la 
discriminación laboral. 

Confluencia 
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Yair Maldonado
(TTWINSFITW�IJ�5TXNHNTSFRNJSYT�5¾GQNHT�,*3)*8��&��(��

Machismo mexicano y masculinidades

*S�QTX�FµTX�����KJRNSNXYFX�FHFI­RNHFX�NSNHNFWTS�
el estudio sobre la aspecto masculino, gran parte 
de esos afanes se enfocaron en la violencia que 
JOJWH±FS�QTX�MTRGWJX�JS�JQ�¥RGNYT�ITR­XYNHT��
Durante la siguiente década, algunos autores 
hombres empezaron a estudiar el mismo tema, con 
FUWT]NRFHNTSJX�F�QF�HTSXYWZHHN·S�IJ�QF�NIJSYNIFI�
RFXHZQNSF��HTQTH¥SITXJ�ƊF�QF�[J_Ɗ�QFX�UWJSTHNTSJX�
IJQ�HTSYWTQ�^�ITRNSNT�RFXHZQNST��FX±�HTRT�JQ�
FS¥QNXNX�XTGWJ�JQ�XNLSNƴHFIT�IJ�ƏXJW�MTRGWJƐ��*S�
los años 80, emergió el uso del concepto poder 

masculino�HTRT�JQJRJSYT�XZXYFSYN[T�JS�JQ�FS¥QNXNX�
de las relaciones de género y hacia la última 
I­HFIF�IJQ�XNLQT�==�JX�VZJ�XZWLJS�QTX�YJ]YTX�
HQ¥XNHTX�XTGWJ�JQ�HTSHJUYT�masculinidades con 
autores como R. Connell, entre otros.

*S�XZ�HTSHJUHN·S�R¥X�G¥XNHF��QF�RFXHZQNSNIFI�XJ�
JSYNJSIJ�HTRT�JQ�HTSOZSYT�IJ�HFWFHYJW±XYNHFX�̂ �STWRFX�
de lo que debe ser, sentir, pensar, hacer o no hacer, un 
MTRGWJ��8N�GNJS�QFX�RFXHZQNSNIFIJX�UTXNGQJX�UZJIJS�
ser infinitamente variadas, Connell propone una 
HQFXNƴHFHN·S�UFWF�TWIJSFWQFX�XTHNFQRJSYJ��IJXYFHFSIT�
JS�XZ�FS¥QNXNX�F�QF�RFXHZQNSNIFI�MJLJR·SNHF��VZJ�JX�
aquella que ejerce su identidad mediante la defensa 
de la posición dominante del hombre, la subordinación 
de las mujeres y de lo considerado femenino. 

5TW�JOJRUQT��JS�2­]NHT��QF�KTWRF�MJLJR·SNHFRJSYJ�
UWJITRNSFSYJ�IJQ�XJW�MTRGWJ�JXY¥�FXTHNFIF�F�JXFX�
lógicas de ejercer la masculinidad tradicional que 
se nutren del machismo como fuente ideológica. La 
masculinidad hegemónica, que detenta, usa y controla 
el poder, también usa la violencia como medio para 
poder imponerlo y sostenerlo. Ejerce la violencia a 
través de toda una serie de ideas, pensamientos 
^�HTSIZHYFX�VZJ��FIJR¥X��HTSKNLZWFS�ZSF�KTWRF�
dominante de ser, no sólo en el individuo y entre 
individuos, sino en comunidades e instituciones.

:S�MTRGWJ�RJ]NHFST�IJXIJ�UJVZJµT�FUWJSIJ�
–consciente e inconscientemente y de manera 
constante– que es el futuro jefe de su casa, que 
puede imponer y demandar las cosas que quiera 
o necesite. Es probable que este hombre, ya en 
su adultez, considere normal dictar órdenes a 
XZ�UFWJOF��J]NLN­SITQJ�VZJ�XJ�VZJIJ�JS�HFXF�F�
cuidar del hogar y de sus hijas e hijos. También es 
probable que cuando la mujer no cumpla con lo 
que él quiere, si no funciona la manipulación ni otros 
medios sutiles, entonces opte por gritarle, humillarla 
T�LTQUJFWQF��UFWF�FX±�TGQNLFWQF�F�HZRUQNW�HTS�XZX�
NRUJWFYN[TX��&X±��FUFWJSYJRJSYJ�ƏXNS�IFWXJ�HZJSYFƐ�
reproduce una forma de pensar y de ser, gracias 
F�ZSF�INS¥RNHF�XTHNTHZQYZWFQ�VZJ�KZSHNTSF�F�XZ�
KF[TW��QF�NSXYNYZHNTSFQN_F��QF�MFHJ�QJL±YNRF�^�[¥QNIF�

3ZJXYWT�UF±X�SJHJXNYF�ZSF�WJLJSJWFHN·S�HZQYZWFQ�VZJ�
cuestione la masculinidad hegemónica y conduzca 
F�HTSINHNTSJX�R¥X�NLZFQNYFWNFX�F�UFWYNW�IJ�VZJ�QTX�
hombres y la sociedad se distancien de mandatos 
machistas y se generen formas alternativas de 
[N[NW�QF�RFXHZQNSNIFI��JRU¥YNHFX��WJXUJYZTXFX��
solidarias, afectivas, responsables e igualitarias. Una 
metamorfosis social que permita que todas y todos 
podamos ejercer nuestros derechos y acceder a 
todas las oportunidades de desarrollo y crecimiento 
como personas, sin que surjan trabas por el hecho 
de ser mujeres u hombres. 

Este cambio, aparentemente tan simple, requiere 
IJ�ZS�LWFS�IJXFK±T��UZJX��F�UJXFW�IJ�INXHZWXTX�
triunfalistas, hace falta aún mucho por lograr en 
casi todas las esferas de socialización. Por ello, 
,*3)*8��&�(��JX�ZSF�NSXYNYZHN·S�HTRUWTRJYNIF�HTS�
la incidencia para el cambio hacia el equilibrio, la 
JRUFY±F��QF�HTRUWJSXN·S�^�JQ�WJXUJYT�JSYWJ�RZOJWJX�
y hombres, y nos hemos pronunciado siempre a 
favor de la igualdad sustantiva.

'TSFUFWYJ��-��
�������Unidos o 

dominados: mujeres y varones 

frente al sistema patriarcal. 
&WLJSYNSF�� -TRT� 8FUNJSX�
Ediciones.
(TSSJQQ��7��
������Masculinidades, 
:3&2��5:*,��2­]NHT�
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-F^�UF±XJX�VZJ�IJXIJ�MFHJ�FµTX��NSHQZXT�XNLQTX��
han cultivado una mentalidad igualitaria entre 
hombres y mujeres, desarrollando un feminismo 
VZJ�^F�QJX�WJXZQYF�STWRFQ��5TW�XZUZJXYT��ST�J]NXYJ�
YFQ�HTXF�HTRT�ƏJQ�T�QTX�UF±XJX�UJWKJHYTX�UFWF�QFX�
mujeres”, puesto que aquellas que viven en los 
YJWWNYTWNTX�HFYFQTLFITX�HTRT�QTX�R¥X�XJLZWTX�J�
NLZFQNYFWNTX�J]UWJXFS�VZJ�F¾S�MF^�FXUJHYTX�VZJ�QFX�
XNLZJS�QNRNYFSIT��XTHNFQ��UTQ±YNHF�^�JHTS·RNHFRJSYJ�

Suecia 

5FWF�QF�4()*��JXYJ�JX�JQ�UF±X�Q±IJW�JS�NLZFQIFI�
de género en el sector público, mientras que 
la representación femenina en su parlamento 
HTSXYFSYJRJSYJ�JX�IJ�R¥X�IJQ���
��8J�JXYNRF�VZJ�
HJWHF�IJQ���
�IJ�QFX�RZOJWJX�YWFGFOFS�^�FIJR¥X�
IJXYFHF�QF�QNHJSHNF�IJ�UFYJWSNIFI�IJ�����I±FX�UFWF�
repartir entre ambos padres. 

Desde temprana edad comienza la educación 
en este sentido, desde apilar los juguetes juntos 
sin separar los de “niños” de los de “niñas”, hasta 
instruirlos en temas de igualdad de género en la 
adolescencia. 

1QJ[F�FµTX�JXYFGQJHNJSIT�JOJRUQFWJX�UTQ±YNHFX�IJ�
NLZFQIFI��IJXIJ������XJ�HTRNJS_FS�F�INXHZYNW�^�F�
legalizar distintos métodos de anticoncepción, 
JS������XJ�QJLFQN_·�JQ�FGTWYT�^�IJXIJ������J]NXYJ�
una ley de violencia contra la mujer, sólo por 
mencionar algunas.

Islandia 

9Z[T� JS� ����� F� QF� UWNRJWF� RZOJW� JQJLNIF�
IJRTHW¥YNHFRJSYJ�UFWF�INWNLNW�ZS�UF±X��;NLINX�
+NSSGTLFITYYNW��8Z�FHYZFQ�UWNRJWF�RNSNXYWF��0FYW±S�
/FPTGXI·YYNW��XZWLN·�IJQ�Movimiento de Izquierda-Verde, 
UFWYNIT�UTQ±YNHT�JHTQTLNXYF�^�KJRNSNXYF�IJ�.XQFSINF�

8J�HTS[NWYN·�JS�JQ�UWNRJW�UF±X�VZJ�TGQNLF�F�YTIF�
JRUWJXF�U¾GQNHF�^�UWN[FIF�ƊHTS�R¥X�IJ����
empleados– a pagar el mismo salario por el mismo 
cargo o trabajo a todos sus empleados sin importar 
L­SJWT��JYSNF�T�SFHNTSFQNIFI �JXYT�XNLSNƴHF�VZJ�QF�
brecha salarial entre hombres y mujeres es ilegal 
JS�JXYJ�UF±X�

Canadá 

)JXIJ�MFHJ�FUWT]NRFIFRJSYJ����FµTX��JQ�FGTWYT�
es gratuito y sin ningún tipo de limitación, algo que 
XZ�UWNRJW�RNSNXYWT�/ZXYNS�9WZIJFZ�IJƴJSIJ�HTRT�
derecho de toda mujer y que ha mencionado en 
HZRGWJX�^�KTWTX�NSYJWSFHNTSFQJX�FSYJ�Q±IJWJX�IJ�
TYWFX�SFHNTSJX��FQJLFSIT�YTITX�QTX�GJSJƴHNTX�IJ�
esta medida.

El primer ministro autoproclamado feminista 
presentó la ley de equidad salarial a aplicarse en 
QFX�¥WJFX�IJQ�LTGNJWST�KJIJWFQ�U¾GQNHTX�^�UWN[FITX��
8J�MF�UWTUZJXYT�RFSYJSJW�ZS�LFGNSJYJ�IJ�RNSNXYWTX�
UFWNYFWNT�^�JS������XJ�HWJ·�QF�Ə5TQ±YNHF�IJ�&XNXYJSHNF�
.SYJWSFHNTSFQ�IJ�(FSFI¥Ɛ�VZJ�GZXHF�QF�NLZFQIFI�
de género y derechos de las mujeres y niñas en 
UF±XJX�RJSTX�IJXFWWTQQFITX��

Australia 

Es uno de los fundadores y principales donadores 
de ONU Mujeres. El departamento del primer 
ministro y el gabinete cuentan con el apoyo y 
asesoramiento de la Oficina para la Mujer que 
procura la igualdad económica y social para ellas.

8Z�LTGNJWST�MF�NRUQJRJSYFIT�JQ�Plan para reducir 

la violencia contra la mujer 2010-2022, donde a 
través de impactantes campañas busca erradicar 
la violencia contra las mujeres, dirigida a los padres 
de familia que tienen hijos aun en temprana edad.

Noruega 

Con una vieja conciencia sobre la igualdad, en 
1884 fundó la organización no partidista Norwegian 

Association for Women’s Rights, que desde su 
fundación ha abogado por el derecho de las 
mujeres a la educación, el voto y el trabajo.

En 2003, el gobierno introdujo una ley de cuotas 
VZJ�J]MTWYF�F�QTX�HTSXJOTX�IJ�FIRNSNXYWFHN·S�IJ�
las empresas públicas y privadas a contar con por 
QT�RJSTX�JQ���
�IJ�RZOJWJX��+ZJ�JQ�UWNRJW�UF±X�JS�
introducir este tipo de cuotas de género y que ya 
MFS�WJUQNHFIT�[FWNTX�UF±XJX��*Q�XJW[NHNT�RNQNYFW�UFX·�
de ser voluntario a obligatorio para las mujeres, 
IJXIJ�������

/ZQNT�,·RJ_

Medidas igualitarias ejemplares
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*WNP�5QNJLT

Del feminismo individual a los grandes movimientos

El feminismo tiene una historia amplia y compleja, por 
lo que resulta casi imposible mencionar a todas las 
personas que han formado parte de este movimiento. 
1T�VZJ�X±�UTIJRTX�FXJLZWFW�JX�VZJ�IJXIJ�QF�&SYNLÀJIFI�
(Q¥XNHF�J]NXYNJWTS�RZOJWJX�VZJ�IJXFƴFWTS�QT�VZJ�JQ�
XNXYJRF�XTHNFQ�NRUTS±F�UFWF�JQQFX��UTW�JOJRUQT��-NUFWVZ±F��
ƴQ·XTKF�LWNJLF�JRUTIJWFIF�VZJ�WJSZSHN·�F�XZX�GNJSJX�
para seguir la corriente cínica. 

8JW±F�MFXYF�QF�.QZXYWFHN·S�VZJ�XJ�JRUQJFW±F�JQ�Y­WRNST�
feminismo, aunque no para designar al movimiento. 
En esta época, François Poullain escribe De l’égalité 

des deux sexes, donde por primera vez se habla de las 
mujeres como “sujetos epistemológicos de referencia 
para tratar de desvelar el mayor de los prejuicios, la 
IJXNLZFQIFI�XJ]ZFQƐ�
1J·S��������U��������5JWT�4Q^RUJ�
de Gouges y su Declaración de los derechos de la 

mujer�
������IJRTXYWFW±FS�VZJ�QF�NLZFQIFI�IJ�L­SJWT�
y la equidad entre las personas aún estaban muy 
lejos, pues a pesar de su lucha y su contribución a la 
7J[TQZHN·S�+WFSHJXF��KZJ�IJLTQQFIF�JS������

Los posteriores movimientos del feminismo surgen al 
mismo tiempo que nacen las naciones independientes de 
América. En esta etapa se aboga por los derechos legales 
de las mujeres, como el derecho al voto. Muestra de ello 
JX�QF�HTS[JSHN·S�IJ�8JSJHF�+FQQX��TWLFSN_FIF�UTW�1ZHWJYNF�
Mott y Elizabeth Cady, donde inspiradas en la declaración 
de independencia, redactan sus demandas y acusan que 
“la historia de la humanidad es la historia de las repetidas 
vejaciones y usurpaciones perpetradas por el hombre 
contra la mujer” (Declaración de Seneca Falls��������

2¥X�FIJQFSYJ��QF�8JLZSIF�,ZJWWF�2ZSINFQ�
8,2��FGWNW±F�JQ�
camino para que las mujeres desempeñaran las mismas 
funciones que los hombres en cuanto a actividades 
económicas se refiere, sin embargo, al finalizar, las 
mujeres fueron nuevamente limitadas a labores del 
MTLFW�ƊFZSVZJ�8NRTSJ�IJ�'JFZ[TNW�^�TYWFX�FZYTWFX�
HNRJSYFW±FS�JQ�HFRNST�UFWF�QFX�KZYZWFX�LJSJWFHNTSJXƊ��
Por otro lado, con la creación de la ONU –y numerosas 
comisiones de mujeres que se hicieron presentes– 
comenzaron los progresos para la igualdad de género 
a nivel mundial. 

)JXIJ�JSYTSHJX�^�MFXYF�SZJXYWTX�I±FX��INKJWJSYJX�
organizaciones e instituciones del mundo se encargan 
de buscar equidad entre hombres y mujeres, al mismo 

tiempo que se estudian diferentes factores para 
hacer esto posible, que van desde lo legal hasta 
lo cultural. 

Incluso, hay movimientos o activistas que abogan 
por esta equidad en rubros que tal vez una ONG no 
YTRFW±F�JS�HZJSYF �HTRT�JX�JQ�HFXT�IJ�Wack! Art 

and the Feminist Revolution��J]UTXNHN·S�VZJ�XJ�QQJ[·�
F�HFGT�JQ������JS�JQ�2ZXJT�IJ�&WYJ�(TSYJRUTW¥SJT�
IJ�QTX��SLJQJX�HTS�QF�NSYJSHN·S�IJ�MFHJW�ZS�J]FRJS�
del legado que dejó al arte la Revolución Feminista 
IJQ�UJWNTIT�IJ������F������

&HYZFQRJSYJ��ZST�IJ�QTX�RT[NRNJSYTX�R¥X�KZJWYJX�IJQ�
feminismo en nuestro continente tiene como objetivo 
la legalización del aborto en Argentina. Desde el 2003 
–fecha en la que se adoptó el pañuelo verde como 
estandarte–, ha sumado simpatizantes de manera 
constante y considerable. Incluso el año pasado, 
IZWFSYJ�JQ�IJGFYJ�VZJ�YZ[T�JQ�8JSFIT�FWLJSYNST�XTGWJ�
la legalización del aborto, las calles de Buenos Aires 
se inundaron con el “verde de la esperanza”. 

Lamentab lemente  la  reso luc ión  de  l os 
parlamentarios no favoreció al aborto, pero el 
movimiento tampoco ha desaparecido y mantiene 
XZ�UWJXJSHNF��8NS�IZIF��JS�UQJST�XNLQT�==.��QF�QZHMF�
UTW�QF�JVZNIFI�JXY¥�QJOTX�IJ�YJWRNSFW�^�HTWWJXUTSIJ�
a cada uno de nosotros hacer posible el ideal de 
ZS�RZSIT�JS�FWRTS±F�UFWF�YTITX�XZX�MFGNYFSYJX��
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Como niña

-F^� J]UWJXNTSJX� VZJ� XTS� KWFSHFRJSYJ� RFHMNXYFX�� UJWT�
JXY¥S�FWWFNLFIFX�JS�JQ�MFGQF�HTYNINFSF�^�JS�JQ�INXHZWXT�IJ�QTX�
RJ]NHFSTX��&ZS�HZFSIT�ST�XJF�NSYJSHN·S�IJ�QTX�MFGQFSYJX�
discriminar o menoscabar, culturalmente se han adoptado estas 
manifestaciones que al ser repetidas una y otra vez frenan el 
avance para borrar brechas de género.

(TRT�MZRFSTX��JQ�QJSLZFOJ�STX�IJƴSJ�HTRT�HTRZSNIFI��XTS�QFX�
palabras que usamos las que nos ayudan a precisar el mundo. 
*S�XJSYNIT�JXYWNHYT��ZXFW�ZS�QJSLZFOJ�R¥X�HTSXHNJSYJ�ST�WJIZHJ�
inmediatamente la desigualdad salarial o genera menos violencia 
K±XNHF��UJWT�X±�MFHJ�VZJ�FQ�NWSTX�UJWHFYFSIT�IJ�JXTX�UJVZJµTX�FHYTX�
dispares haya menos probabilidades de que este tipo de acciones 
sean recurrentes.

¿Tú cuáles dices?

Juegas como niña

-FHNJSIT�WJKJWJSHNF�F�FHYN[NIFIJX�K±XNHFX��JX�RZ^�HTR¾S�JXHZHMFW�
J]UWJXNTSJX�IJQ�YNUT�ƏQFS_FX�HTRT�SNµFƐ�T�YNJSJX�ƏKZJW_F�IJ�RZOJWƐ��
HZFSIT�JS�WJFQNIFI�JXY¥�HTRUWTGFIT�VZJ�ST�MF^�SNSLZSF�
INKJWJSHNF�K±XNHF�JSYWJ�JQQTX�^�JQQFX�UFWF�WJFQN_FW�SNSL¾S�YNUT�IJ�
deporte, sino que hay individuos que destacan en todas las 
disciplinas sin importar sus géneros.

Los hombres no lloran

Esta idea implica que la masculinidad no puede mostrar algún tipo de 
IJGNQNIFI��XJF�K±XNHF�T�JRTHNTSFQ� �JXYF�STHN·S�YFRGN­S�NSINHF�VZJ�
ellos no pueden fallar y tienen que ser perfectos para cumplir con las 
ideas que la sociedad preconcibe. Los hombres, como cualquier otro 
ser humano, tienen derecho a ser falibles y a aprender de sus errores. 

Los hombres son racionales, las mujeres emocionales

*XYF�KWFXJ�JSZSHNF�VZJ�QTX�MTRGWJX�X·QT�UZJIJS�UJSXFW�^�QJX�JXY¥�
negado sentir, mientras que para las mujeres es a la inversa, ellas 
viven en sus sentimientos y no de sus pensamientos. Esto es falaz 
desde el punto que los humanos somos organismos muy complejos 
VZJ�UNJSXFS�^�XNJSYJS��NSIJUJSINJSYJRJSYJ�IJ�XZ�XJ]T�^�XJ]ZFQNIFI�

La cocina es lugar para las mujeres

Tradicionalmente, las tareas domésticas han sido asignadas a las 
RZOJWJX��UJWT�JXYT�ST�XNLSNƴHF�SN�VZJ�XJF�XZ�TGQNLFHN·S�SN�VZJ�XJF�
correcto legar todo el trabajo no remunerado a ellas. Una de las 
grandes barreras de la desigualdad actual es ésta: que el trabajo 
KFRNQNFW�XNLZJ�UJSX¥SITXJ�JS�KJRJSNST��RNJSYWFX�VZJ�JQQTX�XNLZJS�
esquivando responsabilidades.

Detrás de un gran hombre hay una gran mujer

Esta frase asume a priori�VZJ�QFX�RZOJWJX�[FS�IJYW¥X�IJ�QTX�MTRGWJX��
5TW�XZ�HTSXYWZHHN·S��QF�TWFHN·S�FXZRJ�VZJ�JQQFX�JXY¥S�IJYW¥X�IJ�
ellos, y si bien presume que es el género femenino el que da el 
respaldo para que el masculino triunfe, lo cierto es que demerita 
las aportaciones que las mujeres hacen a la vida común. 

Una mujer que no es mamá, no está completa

5WJXZUTSJW�VZJ�ZSF�RZOJW��XNS�NRUTWYFW�VZ­�YFS�J]NYTXF�XJF�JS�JQ�
WJXYT�IJ�QTX�¥RGNYTX�IJ�XZ�[NIF��JX�NS[¥QNIF�XN�ST�J]UJWNRJSYF�QF�
maternidad es erróneo en muchas dimensiones; la vida de una 
UJWXTSF�ST�UZJIJ�[FQNIFWXJ�F�UFWYNW�IJ�XN�IJHNIJ�T�ST�J]UJWNRJSYFW�
la procreación.

Está en sus días

*S�QF�GNTQTL±F�IJ�QFX�RZOJWJX�JXY¥�QF�RJSXYWZFHN·S��^�HTRT�
HTSXJHZJSHNF�IJ�JQQF�J]UJWNRJSYFS�HFRGNTX�K±XNHTX�^�MTWRTSFQJX�
VZJ�UZJIJS�WJƵJOFWXJ�JS�XZ�HTRUTWYFRNJSYT�^�XZ�JXYFIT�IJ�¥SNRT��
8NS�JRGFWLT��XJµFQFWQFX�UTW�JQQT�JX�ZS�HTRUTWYFRNJSYT�RNX·LNST��

Conduce mal porque es mujer

Asumir que una mujer hace mal una tarea, solamente por su 
condición biológica, es una discriminación innecesaria. Todos los 
individuos son capaces de realizar las mismas tareas, con mayor o 
menor destreza según sus condiciones particulares, pero en estas 
ST�HFGJ�INXYNSHN·S�UTW�XJ]T�

Si te dice que no, sólo es para que le ruegues

La construcción cultural espera que las mujeres siempre estén 
disponibles y accesibles para satisfacer los deseos de los hombres; 
FX±��HZFSIT�ZSF�INHJ�VZJ�ST��JXYJ�NIJFWNT�FXZRJ�VZJ�WJFQRJSYJ�
X·QT�JXY¥�UTXYJWLFSIT�QF�FKNWRFHN·S�VZJ�[JSIW¥�KNSFQRJSYJ��
Como individuos y sociedad es importante respetar los deseos 
y sentimientos ajenos -incluyendo la negación- de cada una de 
las personas.

Ese color es de niños/ niñas

Entre las precondiciones del género es muy común asumir que
MF^�HTQTWJX�VZJ�XTQFRJSYJ�XTS�[¥QNITX�UFWF�QTX�MTRGWJX�T�QFX
mujeres, pero en realidad fue en la década de los cuarenta cuando
UTW�ZSF�JXYWFYJLNF�IJ�RFWPJYNSL�XJ�IJHNIN·�XJLRJSYFW�F�MTRGWJX�^
RZOJWJX�JS�HNJWYTX�HTQTWJX�UFWF�[JSIJW�R¥X�JKJHYN[FRJSYJ�
determinados productos.
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=·HMNYQ�8JWWFYT

Acciones contra la violencia de género

&Q�J]YJSIJWXJ�UTW�JQ�RZSIT��JQ�feminismo se tornó 
en feminismos –como el liberal, el radical, el de la 
INKJWJSHNF��JSYWJ�YFSYTX�TYWTX�R¥XƊ�UFWF�J]UWJXFW�
las diversas formas de ser mujer y demostrar 
SJHJXNIFIJX�JXUJH±ƴHFX��XNS�TRNYNW�QFX�IJRFSIFX�
originales emitidas por las sociedades.

Innegablemente, mujeres y hombres somos 
vulnerables a la injusticia social y a la violación de 
nuestros derechos humanos y civiles, sin embargo, 
en las mujeres hay un mayor impacto. Debido a la 
NIJTQTL±F�GNSFWNF�IJ�QT�KJRJSNST�^�QT�RFXHZQNST��
donde lo primero es subordinado y atravesado 
por lo segundo, este discurso se “encarna” en las 
personas: en la piel, en la mente y en la percepción 
del mundo, dando origen a un fenómeno estructural 
y por lo tanto de causa multivariable y efectos 
innumerables como es la violencia de género.

El género es la simbolización que cada cultura y 
XTHNJIFI�FXNLSF�F�UFWYNW�IJ�QF�INKJWJSHNF�XJ]ZFQ�
IJ�QTX�HZJWUTX�
1FLFWIJ���������UTW�QT�YFSYT�NSHQZ^J�
F�MTRGWJX�^�RZOJWJX �HTRT�HFYJLTW±F�UJWRNYJ�

analizar las formas de ser, de construirse y 
IJHTSXYWZNWXJ��FX±�HTRT�QFX�KTWRFX�IJ�NSYJWFHHN·S��

Por otra parte, la violencia es el uso del poder 
JS�UJWOZNHNT�IJ�QTX�IJR¥X��F�UFWYNW�IJ�INKJWJSYJX�
formas de dominación, las cuales se imponen 
XNRG·QNHFRJSYJ�
'TZWINJZ��������HTS�T�XNS�JQ�
consentimiento de las personas. En el caso de la 
violencia de género, ésta se nutre con el sistema 
UFYWNFWHFQ��QF�NIJTQTL±F�RFHMNXYF�^�XZX�KTWRFX�IJ�
J]UWJXN·S�HTRT�XTS�QF�RNXTLNSNF�^�JQ�XJ]NXRT��

*S�SZJXYWT�UF±X��HTRT�JS�TYWTX��QF�[NTQJSHNF�IJ�L­SJWT�
se ha agudizado. Ante ello, los movimientos feministas 
siguen luchando por la construcción de nuevas 
formas de relacionarnos a partir de la igualdad y la 
equidad social; un ejemplo de ello es el desarrollo 
de los estudios de género y su incorporación a los 
campos académico y de investigación.

Gracias a ello es posible analizar el género y las 
[FWNFGQJX�XJ]T��WF_F��JYSNF��HQFXJ��HNZIFIFS±F��
JIZHFHN·S��UTQ±YNHF��TWNJSYFHN·S�XJ]ZFQ��XFQZI��
JYH­YJWF��FX±�HTRT�QFX�INKJWJSHNFX�XTHNTHZQYZWFQJX�
inmersas en el sistema patriarcal que provocan 
J]HQZXN·S��INXHWNRNSFHN·S��ITRNSNT�^�[NTQJSHNF�JSYWJ�
las personas. 

La inserción de los feminismos y los estudios de 
género en la educación es una fortaleza no sólo para 
las universidades, sino para la sociedad, ya que en 
estos espacios se encuentran los elementos teóricos 
^�RJYTITQ·LNHTX�UFWF�FGTWIFW�JXYF�UWTGQJR¥YNHF��
Nuestra Universidad ha realizado acciones para 
enfrentar la violencia de género pero, debido a 
la complejidad estructural y la negación de ésta 
durante siglos, aún queda mucho por hacer.
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En el 2013, se publican los Lineamientos  Generales 

para la Igualdad de Género en la UNAM, donde se 
entiende por Género a los valores, atributos, roles y 
representaciones que la sociedad asigna a hombres 
y mujeres, y la Violencia de género como cualquier 
acción y/u omisión contra un integrante de la 
comunidad universitaria, derivada de su condición 
IJ�L­SJWT��TWNJSYFHN·S�^�T�UWJKJWJSHNF�XJ]ZFQ�^�
resulte en daño o sufrimiento psicológico, patrimonial, 
JHTS·RNHT��XJ]ZFQ�T�QF�RZJWYJ��INHMTX�ITHZRJSYTX�
presentan la conceptualización y el procedimiento a 
XJLZNW��&XNRNXRT�IJƴSJ�JQ�FHTXT�XJ]ZFQ��FHTXT�QFGTWFQ��
INXHWNRNSFHN·S�IJ�L­SJWT��MTXYNLFRNJSYT�XJ]ZFQ�^�
VZJOF��JSYWJ�TYWTX��FX±�HTRT�QFX�JXYWFYJLNFX�UFWF�QF�
igualdad y contra la violencia de género. 

5TXYJWNTWRJSYJ��JS�JQ������XJ�JXYFGQJHJ�JQ�Protocolo para 

la atención de casos de violencia de género de la UNAM, 

documento aún perfectible, que señala las instancias 
competentes como la UNAD y las ˂Ё˖˜ˡ˔˦�ʽ˨˥̿˗˜˖˔˦�
de las Entidades Universitarias para atender estos 
HFXTX�JS�JQ�RFWHT�IJ�SZJXYWF�1JLNXQFHN·S��FIJR¥X�
de las sanciones vigentes; lo anterior con apoyo, 
FYJSHN·S�^�XJLZNRNJSYTX�UXNHTQ·LNHTX�^�UXNVZN¥YWNHTX�
XN�XJ�WJVZNJWJS��FX±�HTRT�JQ�FHTRUFµFRNJSYT��IJ�XJW�
necesario, ante la Agencia del Ministerio Público. 

1F� +*8� &WFL·S� HZJSYF� HTS� ZSF� HFRUFµF�
permanente contra la violencia de género 
donde participan instancias como la División de 
Humanidades y Artes, sus programas Educativo 

y Asesoría para la Violencia Escolar y el de 
.S[JXYNLFHN·S�JS�*XYZINTX�IJ�,­SJWT�8J]ZFQNIFI�^�
Educación, las coordinaciones de Comunicación 
8THNFQ�^�8JW[NHNTX�F�QF�(TRZSNIFI��QF�4ƴHNSF�/ZW±INHF�
^��QF�4ƴHNSF�IJ�&UT^T�^�4WNJSYFHN·S�JS�HFXTX�IJ�
Violencia de Género.

Los mecanismos institucionales para prevenir, 
atender, combatir y erradicar la violencia de género 
XJ�MFS�FHYN[FIT�JS�SZJXYWF�+FHZQYFI��8J�SJHJXNYF�
que toda la comunidad universitaria cuente con 
información para visibilizar las manifestaciones, 
causas y consecuencias de las violencias de género, 
para que de esta manera cuando se presencien o se 
vivan actos de este tipo por parte de algún alumno/a, 
profesor/a, funcionario/a, trabajador/a, se solicite 
orientación y apoyo de inmediato para efectuar la 
queja/denuncia correspondiente.

Asimismo es de suma importancia la participación 
en las diversas actividades de la campaña 
permanente contra la violencia de género que 
XJ�WJFQN_F�JS�QF�.SXYNYZHN·S��UZJX�FX±�QTLWFWJRTX�
IJXFWWTQQFW�QF�XJSXNGNQNIFI��JRUFY±F��XTQNIFWNIFI��
fraternidad y sororidad necesarias para alcanzar 
igualdad, equidad y paridad dentro del entorno 
universitario, y coadyuvar a un equilibrio social y 
FWR·SNHT�IJ�HTJ]NXYJSHNF�UFWF�YTIFX�QFX�UJWXTSFX�
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El aborto en México

-FGQFW�IJ�FGTWYT�JS�2­]NHT�HTSQQJ[F�RZHMFX�UTQ­RNHFX�UTW�QFX�
distintas posturas provenientes de posicionamientos personales 
y religiosos que ignoran y/o niegan que el acceso a este servicio 
es un tema de derechos humanos. El aborto constituye un evento 
WJUWTIZHYN[T�JS�QF�[NIF�IJ�QFX�RZOJWJX��VZJ�XNJRUWJ�MF�J]NXYNIT�
^�XNJRUWJ�J]NXYNW¥��^F�XJF�IJ�RFSJWF�SFYZWFQ�T�NSIZHNIF��

*S�SZJXYWT�UF±X��JQ�FGTWYT�UTW�[TQZSYFI�UWTUNF�JXY¥�QJLFQN_FIT�
¾SNHFRJSYJ�JS�QF�(NZIFI�IJ�2­]NHT�
()2=���MFXYF�QFX����XJRFSFX�
IJ�LJXYFHN·S��5JWT��MF^�ZSF�XNYZFHN·S�IJ�INXHWNRNSFHN·S�OZW±INHF�JS�
la cual solamente las mujeres que viven o tienen los recursos para 
viajar a la CDMX ejercen el derecho a la interrupción voluntaria 
del embarazo; lo anterior implica que las mujeres en situación de 
pobreza y/o marginación que quieran abortar, pero residan en otros 
estados, no puedan hacerlo en condiciones seguras. 

Esto ha generado un problema de salud pública, ya que los 
abortos clandestinos pueden provocar hemorragias, infecciones, 
UJWKTWFHNTSJX�ZYJWNSFX��IFµTX�JS� QTX�·WLFSTX�XJ]ZFQJX�^�
reproductivos, abortos incompletos y, en muchos casos, la 
RZJWYJ��5TW�QT�WJLZQFW��XTS�QFX�RZOJWJX�R¥X�[ZQSJWFIFX�VZNJSJX�
presentan este tipo de complicaciones, todo por la ilegalidad y 
la falta de información; sin embargo, cuando el aborto se realiza 
IJ�RFSJWF�XJLZWF�J�NSKTWRFIF��JX�ZSF�UW¥HYNHF�RZHMT�RJSTX�
riesgosa que otras intervenciones.

&ZSFIT�F�JXYJ�UFSTWFRF��JS�QTX�IJR¥X�JXYFITX�IJ�QF�7JU¾GQNHF�
2J]NHFSF��JQ�FGTWYT�X·QT�JXY¥�UJWRNYNIT�GFOT�QFX�HFZXFQJX�VZJ�
establezca la ley de cada entidad –si fue imprudencial culposo, 
si fue por inseminación no consentida, si su vida corre peligro de 
muerte, si el producto tiene alteraciones genéticas graves, si el 

*WNPF�>FRFIF
Coordinadora de proyectos y estados 
JS�QF�7JI�UTW�QTX�)JWJHMTX�8J]ZFQJX�
^�7JUWTIZHYN[TX�JS�2­]NHT�
IIJXJW�

embarazo provoca afectaciones en la salud, entre otras–. Esto es 
un asunto grave, pues en regiones como Campeche, Chihuahua, 
Guanajuato, Guerrero, Hidalgo y Querétaro, en su código penal 
ST�J]NXYJ�QF�HFZXFQ�IJ�UJQNLWT�IJ�RZJWYJ �T�JS�&LZFXHFQNJSYJX��
'FOF�(FQNKTWSNF��(TFMZNQF�^�(MNFUFX��JSYWJ�TYWTX��ST�JXY¥�QF�HFZXFQ�
de afectación a la salud de la mujer. 

Asimismo, en varias ocasiones se niega la interrupción del 
embarazo aun mediante sus causales, incluso la de violación 

VZJ�JX�QF�¾SNHF�XNYZFHN·S�UTW�QF�HZFQ�JX�QJLFQ�JS�YTIT�JQ�UF±X���
En estados conservadores como los antes mencionados, las 
RZOJWJX�JSHZJSYWFS�RZHMTX�TGXY¥HZQTX�UFWF�QQJ[FW�F�HFGT�JXYJ�
procedimiento, muchas veces por el estigma y los prejuicios de 
las personas prestadoras de servicios públicos. 

Por ejemplo, en Guerrero muchas instancias de salud no aplican 
QF�3TWRF�4ƴHNFQ�2J]NHFSF�����ƊQF�HZFQ�JXYFGQJHJ�VZJ�JS�HFXT�IJ�
embarazo por violación, las instituciones de servicios médicos 
IJGJW¥S�GWNSIFW�JQ�XJW[NHNT�IJ�FGTWYT�F�XTQNHNYZI�IJ�QF�[±HYNRF�
XNS�VZJ�IJGF�HTRUWTGFWXJ�QF�[NTQFHN·SƊ�^�J]NLJS�F�QFX�RZOJWJX�
que tengan una denuncia aprobada por el Ministerio Público 
para acceder al procedimiento. En esta zona, muchas niñas, 
FITQJXHJSYJX�^�O·[JSJX�XTS�[±HYNRFX�IJ�[NTQFHN·S�UTW�LWZUTX�
IJQNHYN[TX�IJQ�SFWHTYW¥ƴHT��UTW�QT�VZJ�JX�NRUTXNGQJ�UFWF�JQQFX�
QQJ[FW�F�HFGT�ZSF�IJSZSHNF�UZJX�UTSIW±FS�JS�WNJXLT�XZX�[NIFX�
y las de sus familias. 

Es necesario trabajar por la despenalización del aborto tanto en 
materia legal como en lo social para que decidir sobre nuestro 
cuerpo sea un derecho de todas nosotras sin importar nuestra edad, 
nuestra condición socioeconómica ni el lugar donde residamos.

De acuerdo con cifras del Gobierno de la Ciudad de 
2­]NHT��IJ������F������XJ�WJFQN_FWTS�ZS�YTYFQ�IJ�����RNQ�����
NSYJWWZUHNTSJX�QJLFQJX�IJ�JRGFWF_T�
.1*���*S�XZ�RF^TW±F�
XTS�RZOJWJX�TWNLNSFWNFX�IJ�QF�(NZIFI�IJ�2­]NHT��*XYFIT�
IJ�2­]NHT��5ZJGQF�J�-NIFQLT�QFX�VZJ�WJFQN_FWTS�INHMT�
procedimiento.
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Recomendaciones

Callejeras y revoltosas: 5 años de artivismo feminista

Dónde: Centro Cultural Border

(Z¥SIT��MFXYF�JQ���IJ�FGWNQ

1ZJLT�IJ�QTX�RT[NRNJSYTX�KJRNSNXYFX�VZJ�XJ�MFS�RFSNKJXYFIT�JS�QFX�HFQQJX�IJQ�UF±X�
para buscar erradicar de la violencia de género, una red de artistas y activistas 
XJ�MFS�[NXYT�JS�QF�SJHJXNIFI�IJ�HWJFW�ZSF�J]UTXNHN·S�HTQJHYN[F�UFWF�[NXNGNQN_FW�QFX�
rupturas sociales presentes y poner el foco de atención en las demandas contra 
una sociedad que violenta a las mujeres. 

Straight, obra de teatro de Guillaume Poix

Dónde: Centro Cultural Universitario, Caja negra del CUT

(Z¥SIT��MFXYF�JQ���IJ�FGWNQ
+ZSHNTSJX��/ZJ[JX�^�[NJWSJX�����MTWFX �X¥GFITX�����MTWFX �ITRNSLTX�����MTWFX��*SYWFIF�
libre, cupo limitado.

1F�LJSJWFHN·S������IJQ�(JSYWT�:SN[JWXNYFWNT�IJ�9JFYWT�
(:9���GFOT�QF�INWJHHN·S�IJ�2FWNFSF�
,¥SIFWF��UWJXJSYF�JXYF�UZJXYF�JS�JXHJSF�VZJ�WJYWFYF�QF�MTRTKTGNF�JS�8ZI¥KWNHF�^�QF�
violencia contra las mujeres en pleno siglo XXI. 

El espejo de Venus

Dónde: Museo de Arte Moderno

(Z¥SIT��MFXYF�JQ����IJ�RFW_T

*XYF�J]UTXNHN·S�IJ�FWYJX�[NXZFQJX�JX�ZSF�HTQJHHN·S�VZJ�J]MNGJ�QF�UWJXJSHNF�IJ�QFX�
mujeres en el arte como una fuerza para transformar y romper arquetipos de un sistema 
UFYWNFWHFQ��1F�RZJXYWF�UWJXJSYF�UNSYZWFX��LW¥ƴHFX�^�JXHZQYZWFX�JQFGTWFIFX�JSYWJ������^�
�����JS�QFX�VZJ�XJ�WJUWJXJSYF�F�QF�ƴLZWF�KJRJSNSF�JS�JQ�XNLQT�==�
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Tiempo de mujeres

Dónde: diversos espacios de la CDMX

Cuándo: del 8 al 17 de marzo

Este Festival por la equidad de género, organizado por el Gobierno de la Ciudad 
de México, busca promover la participación de las mujeres en áreas como las 
artes, las ciencias y el liderazgo social a través de diversas actividades, entre 
las que se pueden mencionar conferencias, talleres, teatro, cine, conversatorios, 
exposiciones y un concierto masivo. 

Mujeres somos y en el camino andamos…

Dónde: diversos recintos de la CDMX

Cuándo: 14 de marzo

Se trata de un recorrido por cuatro recintos culturales de la calle Moneda del 
Centro Histórico; en cada uno de ellos, una especialista contará al público sobre su 
labor en él. Las paradas son: el Museo UNAM, Hoy, Museo Nacional de las Culturas 
del Mundo, Antigua Academia de San Carlos y el Ex Teresa Arte Actual.

Ciclo de cine: directoras mexicanas

Dónde: Centro Cultural de España en México (CCEMX)

Cuándo: 9, 16, 23 y 30 de marzo

En el marco del Día Internacional de la Mujer, el CCEMX –en colaboración con el IMCINE– 
presenta este ciclo de cine. Las películas que se exhibirán son: Asalto al cine (2011), de 
Iria Gómez Concheiro; El albergue (2012), de Alejandra Islas; Inercia (2013), de Isabel 
Muñoz Cota Callejas; y Seguir viviendo (2013), de Alejandra Sánchez.
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